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I-апта  1.Қауіпсіз  мінез-

құлық  негіздері.                                    

Тақырыбы: Балабақша 

ауласы 

Мақсаты:кейбір 

қауіпсіздік ережелерді 

атай  алады 

2.Денешынықтыру 

Тақырыбы: 

Жұптасыпжүру және 

жүгіруМақсаты: бір 

қатармен жұптасып 

жүре  алады  

3.Тақырыбы: Бір 

қатар сапқа тұрып 

оңға,солға бұрылыу. 

Мақсаты: Бір орында 

оңға ,солға бұрылып 

секіре алады 

1. Сөйлеуді дамыту    

Тақырыбы: «Балабақшадағы 

алғашқы күн» 

Мақсаты: Үлгі бойынша 

шағын әңгіме құрастырып, 

әңгімелей алады. 

2.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Білімің бұлағың» 

Мақсаты: білім күні туралы 

біледі.Оқусыз білім жоқ 

сөзінің мағынасын ұғады.Өлең 

мәнерлі айтады.                        

3.Сауат  ашу негіздері  

Тақырыбы:                              

Мен  кіммін?                                 

Кел танысайық! «Сөйлеу» 

Мақсаты: Әртүрлі тәсілмен 

жаңа сөздер 

құрып,байланыстырып сөйлей 

алады. 

 

Тақырыбы:                         

Біздің  ойындарымыз 

«Сөйлем» 

Мақсаты:                             

жаңа сөздер 

құрып,байланыстырып сөйлей 

алады. 

 

4.Орыс тілі. 

Тақырыбы:Давайте 

знакомится 

Мақсаты:Расширять 

словарный запас детей , 

1.Математика  негіздері 

Тақырыбы:                       

Бір – көп.  

Мақсаты:Бірнеше 

заттарды бір –бірінен 

ажырата алады. 

 

2.Құрастыру 

Тақырыбы:                                    

«Менің балабақшам» 

Мақсаты:Әртүрлітекшел

ерден үлкен кіші 

конструкторлардан үйді 

құрастыра алады 

Бастаған ісін аяғына 

дейін жеткізіп,қағаздан 

көлемді пішін жасай 

алады.Биік аласа 

ұғымдарын біледі. 

 

3.Жаратылыстану 

Тақырыбы: Терезе 

алдында не өсіп тұр?        

Мақсаты: бөлме 

өсімдіктерінің ызғалды 

қажет етуі тур түсінеді. 

Өсімдіктердің бейімделу 

қасиеттеріне қөңіл 

аударады,оларды күтім 

жасай адады.. 

1.Сурет салу 

Тақырыбы: Түрлі-түсті 

доптар. Мақсаты:сурет 

салуда түрлі техниканы 

дербес қолданады, күрделі 

емес ойыншықтардың, 

суретін сала  алады, 

2.Мүсіндеу 

Тақырыбы:Менің сүйікті 

ойыншығым            

Мақсаты:Түрлі пішіндегі 

және көлемдегі таныс 

заттарды түрлі тәсілдерді 

қолданып мүсіндей алады.  

3.Жапсыру.                      

Тақырыбы:  

«Қуыршаққа арналған 

көйлек» 

Мақсаты: Бейнені қағаз 

бетіне орналастыра алады, 

бөліктерді жапсырады 

желімді,қайшыны қолдана 

алады. 

4.Музыка 

Тақырыбы: Музыка 

әлемінде 

Мақсаты: Музыкалық 

шығарманы тыңдау, 

эмоциямен кабылдау және 

ажырата білуге үйрету. 

Әннің сөзін анық, дұрыс 

айтуға талпындыру.  

 

Тақырыбы: Музыка 

1.Өзін – өзі тану 

Тақырыбы:                      

«Өзін-өзі тану әлеміне 

саяхат» 

Мақсаты: жақсы мен 

жаманды  ажырата 

алады. 

 

 

 

 

 

 

 



вызывать у детей интерес к 

занятиям по изучению 

русского языка Формировать у 

детей 

понимание вопроса «какая 

твоя фамилия,» «Сколько тебе 

лет,» выработать у них умение 

давать на него ответ в краткой 

развернутой 

форме 

әлемінде 

Зер салу, есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Мектепке, оқуға деген 

ынта-ықыласын, 

қызығушылығын 

қалыптастыру. 

 

II -апта  1.Денешынықтыру 

Тақырыбы:  

«Екі аяқпен секіріп 

тұру»Мақсаты: кіші 

тіреки  алаңқайда тепе 

-теңдік сақтай алады. 

 

2.Тақырыбы: «Допты 

қос қолмен лақтыру» 

Мақсаты :Лақтыра 

алады. 

3.Тақырыбы: Шеңбер 

бойы оңға, солға 

өкшемен,аяқтың 

ұшымен жай,тез жүру. 

Мақсаты:аяқтың 

ұшымен жай тез 

жүгіру алады 

 

1.Сөйлеуді дамыту Тақырыбы:   

Менің сүйікті ойыншығым 

Мақсаты: ойыншықтардың 

қалай жасалтыны туралы 

түсінеді.Өз ойыншықтары 

туралы әңгіме айтады. 

 

2.Көркем әдебиет.                  

Тақырыбы: Ойыншықтар                         

(Қ. Мырзалиев) 

Мақсаты:Ойыншықтардың 

түрлерін ажырата алады. 

3..Сауат  ашу негіздері 

Тақырыбы:                                                                         

Біз  өнерлі  баламыз. «Сөйлем 

түрлері»Мақсаты: үлгі 

бойынша әңгіме құрастыра 

алады,шағын әңгімелер мен 

ертегілерді мазмұндай алады. 

 

Тақырыбы:                      Дыбыс 

пен әріп» 

Мақсаты: Себеп-салдарлық 

1.Математика негіздері 

Тақырыбы: Заттарды 

ортақ қасиеті бойынша 

топқа біріктіру.  

Мақсаты:заттарды түрлі  

қолданылуы бойынша 

салыстыра алады. 

2.Жаратылыстану 

Тақырыбы:.Тұқымнан не 

өсіп шығады?  

Мақсаты:Тұқымдардан 

жеміс,көкөніс,ағаш, 

гүлдер  өсетіні туралы 

біледі. Әр өсімдіктердің 

тұқымын таниды,  

ажырата  алады.. 

1.Сурет салу Тақырыбы:   

Қуыршақтың  камзолы.      

Мақсаты:камзолдың 

суретін салады, сурет салу 

іскерлік –дағдыларын 

меңгере біледі. 

2.Жапсыру.  

Тақырыбы:  Менің сүйікті 

ойыншығым Мақсаты: 

3.Мүсіндеу 

Тақырыбы: Биші Әйгерім 

Мақсаты: Өзіне тән 

ерекшеліктерін ескере 

отырып,үлгі бойынша 

мүсіндей алады. 

 

4.Музыка 

Тақырыбы: Қазақстан - 

Республикам 

менің 

 

Мақсаты:Қазақстан 

Республикасының 

Мемлекеттік Гимнін, 

1.Өзін – өзі тану 

Тақырыбы: Менің 

сүйікті балабақшам 

Тақырыбы: 

Балабақшадағы 

сыйластық 

,ұйымшылдық туралы 

біледі.  

 

2.Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы: Үйдегі және 

балабақшадағы 

қауіпсіздік.        

Мақсаты: үйдегі және 

балабақшадағы 

қауіпсіздік ережелерін 

түсінеді.Өмір 

қауіпсіздігі ережнлерін 

біледі,.қауіпті 

жағдайларды ескере 

отырып үлккендерің 

айтқанын тыңдайды. 



байланыстарды орната біледі. 

 

4.Орыс тілі  

Тақырыбы: Сколько тебе лет ? 

Мақсаты: Учить детей 

правильно ответит на вопрос 

сколько тебе лет?  

нышандарын қастерлеу, 

Гимнді мақтанышпен 

қабылдау, орындауға 

баулу. 

 

Тақырыбы: Қазақстан - 

Республикам 

менің 

 Тыңдаған, орындаған 

өндерді салыстыру, 

ажырата білуге 

жаттықтыру. 

Отансүйгіштікке 

тәрбиелеу. Әнді 

қуанышты, мақтанышпен 

орындауға төселдіру. 

III-  апта  1.Қауіпсіз мінез – 

құлық негіздері. 

Тақырыбы: Менің бір 

күнім 

Мақсаты: Күн 

ережесін жүйелі 

орындаудың 

денсаулықты 

нығайтудағы маңызын 

түсінеді. 

2.ДенешынықтыруТақ

ырыбы :Бір орында 

ұзындыққа 

секіру.Мақсаты :Бір 

орында тұрып екі 

аяқпен секіре алады2-

3 метрлік қашықтықта 

алға ұмтылыспен қос 

1.Сөйлеуді дамытуТақырыбы 

Балабақшадағы ойыншықтар 

мерекесі. Ойыншықтар 

айтысы.Мақсаты:Балалар 

ойыншықтар аттарын атайды, 

оларды сипаттап атай алады.  

 2.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: Менің 

ойыншықтарым. Мақсаты:өз 

ойларын айта алады. 

3.Сауат  ашу негіздері 

Тақырыбы:  «Дыбыс пен әріп 

туралы түсініктерін 

пысықтау»  

Мақсаты:дыбыстық талдау 

жасай алады. 

Тақырыбы: «Айналадағы 

1.Математика негіздері 

Тақырыбы:1саны және 

цифры.                                    

Мақсаты: 5ке көлемінде 

санай алады,санды 

ретімен атайды 

2.Құрастыру 

Тақырыбы: Сиқырлы  

бөтелкелер. 

Мақсаты :Үлгі бойынша 

қызықты , әдемі жасай 

алады. 

3.Жаратылыстану 

Тақырыбы: Өсімдіктерге 

өсу үшін не қажет? 

Мақсаты:өсімдіктердің 

өсуі үшін судың 

қажеттілігі туралы 

1.Сурет салу Тақырыбы: « 

Қызыл телпектегі қыз».  

Мақсаты:Сурет салуда 

түрлі техниканы дербес 

қолданады.  

 

2.Мүсіндеу 

Тақырыбы:Қуыршақ. 

Мақсаты: ермексаздың 

көмегімен жалпақтау,  

бедерлеу,шымшу әдісін 

жасай алады.  

3..Жапсыру. 

Тақырыбы:  Ойыншықтар 

әлемі       

Мақсаты:Өздеріне 

ұнайтын ойыншық 

1.Өзін – өзі тану 

Тақырыбы:Адам болам 

десеңіз                                 

Мақсаты:адамгершілік 

туралы түсінеді. 

Балабақша атауын, топ 

аттарын біледі. 



аяқпен секіре алады 

3.Тақырыбы:Шеңбер 

бойыменайнала 

жүгіру. Мақсаты: 

түрлі тапсырмалармен 

жүгіру ,шапшаң және 

баяу қарқынмен 

жүгіре алады  

дыбыстар» Дыбыс. 

Мақсаты:үш дыбыстан 

тұратын сөздерге дыбыстық  

талдау жасай алады. 

 

 

4.Орыс тілі  

Тақырыбы:Части тело 

Мақсаты:Учить детей 

рассказывать о себе,  о частях 

своего тела, о значимости 

каждой части тела для человека 

.Учить отгадывать о частях 

тела. Пополнять словарный 

запас . Развивать память . 

 

біледі. Балалар «ауа» 

түсінігін, оның 

қасиеттерін, 

адам,өсімдіктер  

өміріндегі рөлі  туралы 

түсінеді. 

түрлерін геометриялық 

пішіндерді қолдана 

отырып,жапсыруды 

үйрету. Қиялдарын 

дамыту 

 

 

4.Музыка 

Тақырыбы:Менің Отаным 

– Қазақстан 

Мақсаты:Отансүйгіштікке 

тәрбиелеу. Әнді 

қуанышты, мақтанышпен 

орындауға төселдіру.  

 

Тақырыбы:Менің Отаным 

– Қазақстан 

Отанға, еліне, туған 

жеріне сүйіспеншілікке 

тәрбиелеу. Би жанрларын 

ажырата білуге 

талпындыру. 

IV-  апта 1.Денешынықтыру 

Тақырыбы: Тепе-

теңдікті сақтап жүру.                                

Мақсаты: тепе-

теңдікті сақтап жүре 

алады  

2.Тақырыбы:Сапқа 

тұру,қолды алға созып 

жүру. Мақсаты:сапқа 

тұрып, баяу 

қарқынмен жүре 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Балабақша 

жиһаздарыМақсаты:Суретке 

қарап әңгіме құрастырып 

әңгімелей алады. 

3.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: Біздің балабақша 

және  оның ауласы  

Мақсаты: шағын 

шығармаларды айтып бере 

1.Математика негіздері 

Тақырыбы:2саны және  

цифры.                                   

Мақсаты: 5ке көлемінде 

санай алады,санды 

ретімен атайды. 

2.Жаратылыстану 

Тақырыбы:Өсімдіктерді 

қалай күту қажет? 

Мақсаты: Бөлме 

өсімдіктеріне күтім 

1.Сурет салу 

Тақырыбы: .Балалар 

жаттығу жасайды  

Мақсаты:түрлі сопақша, 

дөңгелек пішіндерді  

біріктіре  отырып бейне 

шығарып сурет  сала 

біледі.  

 

2.Жапсыру. Тақырыбы: 

1.Өзін – өзі тану 

Тақырыбы: Менің 

есімім 

Мақсаты:үлкенді 

сыйлап,мейірімділік  

таныта алады. 

2.Қоршаған ортамен 

танысу                                             

Тақырыбы: Заттардың 

адам өміріндегі 

маңызы.Заттар неден 



алады. 

3.Тақырыбы: Секіру.                    

Мақсаты:қос аяқтап 

ыршып,алға қарай 

жылжу арқылы секіре 

алады. 

алады. 

 

2.Сауат  ашу негіздері 

Тақырыбы:                                

Мен  білетін  жақсы сөздер. 

«Сөз» 

Мақсаты:берілген сөздерден  

жай сөйлем құрастыра алады. 

 

Тақырыбы:                         

Бәріміз  тақпақ  айтамыз. 

«Буын» 

Мақсаты:сөздердегі 

буындарды ажырата алады. 

 

4.Орыс тілі  

Тақырыбы:Мои друзья  

Мақсаты:Учить детей на 

русском языке рассказывать о 

своих друзьях, активизировать 

речь детей , отвечать в форме 

диалога на поставленный 

вопрос ,уметь описывать 

своего друга , дать ему 

характеристику Активизация 

слов : живу - живет , играю - 

играет 

жасау туралы түсінеді. 

Бөлме өсімдіктеріне 

ұқыпты қарайды. 

Бөлме гүлі                      

Мақсаты: екіге бөктелген 

қағазды симметриялы 

сызықпен кеседі, бүктеу 

арқылы қия алады                     

3.Мүсіндеу  Тақырыбы: 

Қуыршаққа арналған  

ыдыс (қасық ,тәрелкі, 

саптыаяқ).    

Мақсаты:Түрлі ыдыс 

бейнелерін мүсіндейді. 

4.Музыка 

Тақырыбы:Жаса мәңгі, 

ана тілім  

Мақсаты:Музыканың 

екпінін, ырғағын түсіне 

білуге жаттықтыру. Әнді 

орындау кезінде дауысты 

дыбыстарды ашың, дұрыс 

орындауға үйрету.  

 

Тақырыбы:Жаса мәңгі, 

ана тілім  

Ән мазмұны негізінде ана 

тіліне деген мақтаныш, 

құрмет, сүйіспеншілік 

сезімдерін қалыптастыру. 

Вальс би элементтерімен 

таныстыру, биге деген 

қызығушылығын арттыру. 

 

жасалады?                        

Мақсаты:Балалар 

заттардың адам өміріне 

маңызы туралы 

түсінеді. Әр заттың 

маңызы туралы біледі. 

 



 

 

 

 

Күтілетін 

нәтижелер 

Үлгілік 

оқу 

бағдарлам

асы 

Дене жаттығулары 

мен сауықтыру 

шараларына 

қызығушылық 

танытады;  өздігінен 

түрлі ойындар 

ойнайды, ойын 

ережелерін сақтай 

алады; 

Үлгі бойынша әңгіме 

құрастыра алады; шағын 

әңгімелер мен ертегілерді  

мазмұндайды. 

таныс ертегілердің мазмұнын 

айтып береді. 

заттарды бір –бірінен 

ажырата алады. 

кеңістікті және уақытты 

бағдарлай 

алады.құрылыс 

бөлшектерін атайды, 

оларды құрылымдық 

қасиеттерін ескере 

отырып, пайдаланады                    

ауа-райындағы және 

табиғаттағы маусымдық 

өзгерістерде қарапайым 

байланыстар орната 

алады; 

үлгі бойынша пішінін, 

пропорциясын ескере 

отырып, сурет салады. 

 

түрлі пішіндегі және 

көлемдегі таныс заттарды 

түрлі тәсілдерді 

қолданып, мүсіндей 

алады. 

 

қайшыны дұрыс ұстайды 

және пайдаланады. 

ойыншықтарға, 

кітаптарға, ыдыстарға 

ұқыпты қарайды; 

Материалды ескере 

отырып, заттар мен 

нысандарды іріктеп 

топтастырады. 

Индикато

рлар.                     

Оқу 

мақсаты 

мен 

күтілетін 

нәтижеге 

сәйкес 

Қауіпсіз ережелерін 

біледі. 

Ойын  ережелерін  

сақтайды. 

Әңгіме құратырады. 

Ана тіліндегі барлық 

дыбыстарды айта  алады. 

Дыбыстарды  ажырата алады. 

«бір» сөзінің мағынасын 

түсінеді.геометриялық 

пішіндерді 

таниды,атайды. 

Өлі табиғаттың кейбір 

құбылыстарын біледі. 

Әртүрлі  құрастырулар 

жасай алады. 

Ою-өрнектер элементтерін 

қолданады. 

Адам,жануарлар  

пішіндерін мүсіндейді. 

Пішіндерді қия алады. 

Жақсы мен жаман  

әрекеттерді ажырата 

алады. 

Балабақша  

атауын.балабақшаға 

қарай баратын жолда 

қауіпсіздіктерді біледі. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                                                         Перспективалық жоспар 

«Айгөлек» мектепалды даярлық тобы 

Білім беру 

саласы  

Денсаулық Қатынас Таным Шығармашылық Әлеумет 

 Дене шынықтыру 

-2.5 

Қауіпсіз  мінез-

құлық негіздері- 

0.5 

 

Сөйлеуді дамыту-1 

Сауат  ашу                       

негіздері- 2 

Көркем әдебиет -1 

Орыс тілі-1 

Математика  негіздері- 1 

Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану-1 

 

Сурет салу-1  

Жапсыру-1 

Мүсіндеу-1 

Музыка-2 

Қорш. орта тан.-0.5 

Өзін – өзі тану-1 

 

Өтпелі 

тақырып  

«Қош келдің, Алтын күз!» 

Мақсаты:Күздегі  табиғат құбылыстарының өзгерістерімен,Қазақстан өңірлеріндегі түрлі климаттық жағдайларымен,күздің 

түрлі мезгілімен таныстыру.ерте күз,алтын күз,күрек күз – көкөністер,жемістер,астық өнімін жинау мезгілі. 

Жасы  5-6 жас 

Айы, жылы Қазан айы 2021жыл 

Оқу мақсаты: 

Үлгілік оқу 

бағдарламасы 

Баланың 

денсаулығын сақтау 

және нығайту, дене 

шынықтыруға 

қызығушылығын 

арттыру, денсаулық 

сақтау 

технологиясын 

пайдалана отырып, 

қозғалыс біліктері 

мен дағдыларын 

қолдануға баулу 

болып табылады. 

Инновациялық әдістер 

мен технологияларды 

қолданып, қоғамдық 

ортада ауызша қарым-

қатынас жасау, диалог 

құру дағдыларын 

қалыптастыру болып 

табылады. 

Математикалық, 

конструктивтік ойлау 

дағдыларын, танымдық 

қызығушылықтарын, 

экологиялық білім 

негіздерін 

қалыптастыру болып 

табылады. 

Инновациялық әдістер 

мен технологияларды 

қолданып, 

шығармашылық 

дағдыларды, эстетикалық 

талғамды дамыту және 

қалыптастыру болып 

табылады. 

Жалпы адами 

нормалар мен 

ережелер негізінде 

жеке тұлғаның 

әлеуметтік 

дағдыларын 

қалыптастыру болып 

табылады. 

      

 



I-апта  1.Қауіпсіз  мінез-

құлық  негіздері.                                    

Тақырыбы: 

Ертеңгілік 

жаттығулар. Дене 

бітімі деген не? 

Мақсаты:Ертеңгілік 

жаттығулардың 

денсаулыққа 

пайдасы туралы 

біледі. 

 

2.ДенешынықтыруТ

ақырыбы: Сап түзеп 

қатарға тұру. 

Мақсаты: бір 

қатармен сап түзеп 

тұраалады. 

3.Тақырыбы: Секіру.                                   

Мақсаты: Бір 

орында  тұрып, 

секіре алады 

 

 

 

 

1.Сөйлеуді дамыту    

Тақырыбы:Күз бояуы    

Күз мезгілінің 

ерекшеліктері туралы 

түсінік айтады. 

Мезгілдерді ретімен 

дұрыс айта алады. 

 

2.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: Жемістер 

жыры.                   

Мақсаты:Өлең 

мазмұнын 

түсінеді.Өлеңді 

ырғағына келтіре 

отырып мәнерлеп айта  

алады.Жемістердің 

пайдасы туралы біледі. 

 

3.Сауат  ашу негіздері  

Тақырыбы:  «А а 

дыбысы және әрпі»      

Мақсаты:сөздерді 

буынға бөледі.әртүрлі 

тәсілмен жаңа сөздер 

құрып, байланыстырып 

сөйлей алады. 

Тақырыбы:Т т дыбысы 

және  әрпімен  

таныстыру.       

Мақсаты:дыбыстың  

дауысты және 

дауыссыз болып 

бөлінтіні жөнінде 

1.Математика  негіздері 

Тақырыбы: 

Геометриялық 

фигуралар.Дөңгелек, 

шаршы,үшбұрыш.                                               

Мақсаты: балалар 

геометриялық 

пішіндерді дұрыс айта 

алады. 

 

2.Құрастыру 

Тақырыбы:Алтын дән 

Мақсаты:Дәнді 

дақылдарды 

пайдаланып 

композиция құрастыра 

біледі. 

 

 

 

3.Жаратылыстану 

Тақырыбы:Барлық 

ағаштардың жапырағы 

түсті ме?

 Ағаштарды 

тұқымдарынан және 

олар туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

Қайынға, терекке, 

шыршаға, қарағайға 

сипаттама беруге  

үйретуді дамыту. Туған 

табиғатына деген 

сүйіспеншіліктерін 

1.Сурет салу 

Тақырыбы:Ағаш бұталары               

Мақсаты:ағаштарды 

өзіндік ерекшеліктеріне 

байланысты бір-бірінен 

ажыратады. таза ұқыпты 

сурет салады. 

 

2.Жапсыру. 

Тақырыбы: Күзгі 

жапырақтар 

Мақсаты: жапырақтарды 

қатпарлап бүктеп  

жапырақтарды бүктеп               

қия алады. 

 

3.Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Жемістер» 

(алма,алмұрт). 

Мақсаты:пішінді 

мүсіндеудің 

басу,қысу,жалпақтау 

әдістерін пайдаланады, 

әртүрлі пішінді  мүсіндей 

алады. 

 

4.Музыка  

Тақырыбы:Жаса мәңгі, 

ана тілім   

Мақсаты: Музыканың 

екпінін, ырғағын түсіне 

білуге жаттықтыру. Әнді 

орындау кезінде дауысты 

дыбыстарды ашың, дұрыс 

1.Өзін – өзі тану 

Тақырыбы:                                         

Мен көмекшімін 

Мақсаты:көмек,көмек

тесу туралы 

ұғымдарды біледі. 

 

 

 



біледі ,«т» дыбысымен 

және әріпін таниды,, 

сөздерді буынға бөледі, 

қысқа буынарды оқи 

алады.                        

 

4.Орыс тілі.           

Тақырыбы:Мой друг  

Мақсаты:Расширять 

представления о дружбе 

, друзьях .Учить 

описывать друга . 

Воспитывать любовь к 

другу             

тәрбиелеу. орындауға үйрету.  

   

Тақырыбы:Жаса мәңгі, 

ана тілім   

Ән мазмұны негізінде ана 

тіліне деген мақтаныш, 

құрмет, сүйіспеншілік 

сезімдерін қалыптастыру. 

Вальс би элементтерімен 

таныстыру, биге деген 

қызығушылығын арттыру.                      

II -апта  1.ДенешынықтыруТ

ақырыбы: Бағытты   

өзгертіп  жүгіру. 

Мақсаты:Жүгіру 

барысында тоқтап, 

бағытты өзгерте 

отырып әрі қарай 

жүгіруді біледі.  

 

 

 

 

2.Тақырыбы:Кедергі

сіз  жүгіру.                                   

Мақсаты: 

сылдырмаққа бір-

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Күзгі 

жапырақтар.                   

МақсатыКүз 

мезгіліндегі 

жапырақтардың 

сарғайуы туралы біледі. 

Әр ағаштың 

жапырақтарын ажырата 

алады. 

 

2.Көркем әдебиет. 

Тақырыбы: Күз- 

жомарт                          

Мақсаты: таныс 

өлеңнің мазмұнын 

1.Математика негіздері 

Тақырыбы: Төртбұрыш                                        

(шаршы және 

тіктөртбұрыш)                                      

Мақсаты:балалар 

геометриялық 

пішіндерді дұрыс айта 

алады. 

2.Жаратылыстану 

Тақырыбы: Табиғатта 

қандай өзгерістер 

болады?Мақсаты: әр 

мезгілдің маусымдық 

өзгерістері туралы 

біледі. Мезгіл 

өзгерістеріндегіауыл 

1.Сурет салу 

Тақырыбы:Жаңбырлы күн 

Мақсаты: қарапайым 

табиғат құбылыстарын 

бейнелеуге машықтанады. 

 

2.Жапсыру 

Тақырыбы: 

Cаңырауқұлақтар 

(ақ,қызғылт 

саңырауқұлақтар). 

Мақсаты:Түрлі тәсілдерді 

қолданып бейнелей 

отырып, 

саңырауқұлақтырдың 

түрлерін айта алады. 

1.Өзін – өзі тану                                

Тақырыбы: Менің 

сезімдерім 

Мақсаты: Адам 

бойындағы жақсы 

қасиеттерін және 

сезімі туралы біледі. 

 

 

 

2.Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы:Ауылдағы  

адам еңбегі. 

Мақсаты: ауыл 

шаруашылық  еңбегін 



біріне кедергі 

жасамай секіріп қол 

тигізуді біледі.бір-

біріне кедергі 

жасамай жүгіруге, 

ілулі затқа қол 

тигізуді үйренеді 

 

3.Тақырыбы:  Допты  

себетке  лақтыру. 

Мақсаты: Допты 

заттардың арасымен 

және  қақпаға қарай 

домалатады, себетке 

лақтырып дәл түсіре 

алады. 

 

айтуда мазмұнның 

жүйелілігін сақтайды, 

сипатай алады. 

 

3.Сауат  ашу негіздері  

Тақырыбы:«П  п 

дыбысы мен әрпі»  

Мақсаты: «п» 

дыбысымен және әріпін 

таниды, сөздерді 

буынға бөледі, қысқа 

буынарды                          

оқи алады.                    

                                   . 

Тақырыбы: «Н н 

дыбысы мен әрпі» 

Мақсаты:жұмбақ 

шешеді ,жаңа дыбысты  

ауада жазады, кеспе 

әріптермен тақтаға 

буындарды жаза алады. 

. 

4.Орыс тілі  

Тақырыбы:  Наша 

дружба 

Мақсаты: Учить детей 

рассказывать о своих 

друзьях на русском 

языке.Активизация 

слов : друг, подруга 

 

шаруашылығындағы 

еңбектің түрлері жайлы 

ұғымдарын түсінеді.  

 

3.Мүсіндеу 

Тақырыбы:Себет 

Мақсаты:ермексазды 

бірнеше бөлікке бөліп,                 

есе алады, затты 

құрастырып мүсіндейді 

 

4.Музыка                        

Тақырыбы:Отан 

отбасынан басталады 

Мақсаты: Әнді жеке, 

қосылып, еркін, көңілді 

орындауға төселдіру. Ән 

мәтініне сәйкес үйлесімді 

қимыл-қозғалыс жасауға 

талпындыру. 

 

Тақырыбы: Отан 

отбасынан басталады 

Мақсаты: Ата-аналарына, 

отбасы мүшелеріне, 

ересек туыстарына деген 

сүйіспеншілік, сыйластың 

сезімдер қалыптастыру. 

бағалай біледі. Еңбек 

құралдарын 

ажырады. 

III-  апта  1. Қауіпсіздік  

негіздері.      

Тақырыбы:Саңырау

құлақтар                      

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Күз. Сөз.                          

Тіл не үшін қажет?. 

Мақсаты:әртүрлі 

1.Математика негіздері 

Тақырыбы:3саны және 

цифры.                                    

Мақсаты: 5ке 

1.Сурет салу 

Тақырыбы: Күзгі орман  

Мақсаты:Қылқаламмен 

және бояумен жұмыс 

1.Өзін – өзі тану 

Тақырыбы: Мен 

қамқор баламын? 

Мақсаты: Адамның 



Мақсаты:саңырауқұ

лақтардың   жеуге 

жарамды  және  улы  

екенін ажыратады. 

Өз денсаулығына, 

табиғатқа  

құндылық  ретінде  

қарайды. 

 

2.ДенешынықтыруТ

ақырыбы.          

Жұбымен жүгіру. 

Мақсаты: Бір қатар 

мен жүреді 

жүгіреді,екі қолды 

белге қойып, аяқтың 

ұшымен жүріп, 

жүрелеп 

жүріп,жүгіруді 

біледі 

3.Тақырыбы:Арқан   

үстімен  доппен  

жүру.                                         

Мақсаты:Арқан  

үстімен қолына 

допты ұстап жүреді 

допты төменнен екі 

қолмен лақтырып 

және қағып алып 

аяқты алмастырып 

жүріп жүгіре секіре  

алады. 

тәсілмен жаңа сөздер 

құрып, айта алады. 

 

2. Көркем әдебиет 

Тақырыбы: Кішкентай 

бағбан.                                               

Мақсаты: Үлгі 

бойынша әңгіме 

құрастырып,шағын 

әңгіме айтады. 

 

3.Сауат  ашу негіздері 

Тақырыбы:  «Ғ ғ 

дыбысы және әрпі» 

Мақсаты:жұмбақ  

шешіп ,сөз ойлап айта 

алады, сөздерді буынға 

бөле алады.                                             

 

Тақырыбы:«Р р 

дыбысы және әрпі»   

Мақсаты:буындарды 

оқиды,сөздерге 

дыбыстық талдау жасап 

суретке қарап, сөйлем 

құрайды, әріп 

қималарымен буындар 

құрастыра алады.                                       

 

4.Орыс тілі  

Тақырыбы: Большая 

дружная семья 

Мақсаты: Учить детей 

көлемінде санай 

алады,санды ретімен 

атайды 

 

 

2.Құрастыру                          

Тақырыбы:                  

Сиқырлы қораптар. 

Мақсаты: қажетсіз 

қораптарды пайдалана 

отырып,бейнелер жасай 

алады. 

 

3.Жаратылыстану 

Тақырыбы:Нан қайдан 

келеді?                 

Мақсаты:Нан-бұл адам 

өміріндегі ең басты 

тағамның бірі екендігі 

түсінеді. Дихандардың 

еңбегі туралы түсінік 

бере  алады.. Адам 

еңбегіне және нанға 

деген құрмет туралы 

біледі. 

істей алады. 

 

2.Жапсыру 

Тақырыбы: 

Саңырауқұлақтар                     

Мақсаты:геометриялық 

пішіндерді (дөңгелек, 

шаршы, тіктөрбұрыш, 

сопақша) қию әдістерін 

қолдана біледі. 

 

3.Мүсіндеу 

Тақырыбы:Көкөніс 

(қияр,сәбіз,қызылша) 

Мақсаты:ермексазды 

жіңішкелеп, сопақшалап, 

жалпақтап   мүсіндей 

алады. 

4.Музыка                        

Тақырыбы: Бүгін қай күн? 

Мақсаты: Музыкалық 

шығарманың мазмұнын 

түсіну; музыкалық 

көркемдік құралдарды 

(динамика, дыбыстың 

жоғарылығын), 

музыкалық жанрды 

ажырата білуге үйрету; 

қимылды динамикалық 

реңкке сәйкес орындауға 

талпындыру. 

 

Тақырыбы: Бүгін қай күн? 

Мақсаты: Имандылық - 

бойларындағы жақсы 

қасиеттер туралы 

біледі. 

 



рассказать о своей 

семье Понимать 

поставленный вопрос 

отвечать полным 

ответом. 

инабаттылыққа тәрбиелеу. 

Жұмбақ, көркем сөздер 

арқылы апта күндері, 

оның аталуы, күнтізбе 

жүйесі туралы түсінік 

қалыптастыру. 

Отбасындағы дәстүрлер 

(жұма - киелі күн), 

демалыс күндерінің 

өткізілуі туралы 

әңгімелесу; сурет, фото 

көрмелерін ұйымдастыру. 

IV-  апта 1.ДенешынықтыруТ

ақырыбы: 

Кедергілер арасынан 

ирелеңдеп еңбектеу. 

Мақсаты: кедергілер 

арасынан жүре 

алады  

2.Тақырыбы: Бір 

орында шыр айнала 

бұрылу.  

Мақсаты:шыр 

айналып тұра алады. 

 

3.Тақырыбы: Әр 

бұрышта шыр 

айнала бұрылып 

жүру, саптан бір-

бірден жан-жаққа 

тарау.                        

Мақсаты:шыр 

айналып,бұрылып 

1.Сөйлеуді 

дамытуТақырыбы:Отба

сының күзгі еңбегі.                      

Мақсаты:Күз мезгіліне 

мәлімет бере алады. 

Күз айларын жатқа 

айтады. Үлкендердің 

еңбегін құрметтейді. 

 

2.Көркем әдебиет. 

Тақырыбы: Алтын 

астық. Мақсаты: Алтын 

астық өлеңінің 

мазмұнын 

түсінеді.өлеңді дауыс 

ырғағына келтіре жатқа 

айта  алады.. 

 

3.Сауат  ашу негіздері 

Тақырыбы: «Л л 

дыбысы және әрпі»   

Мақсаты:суретке қарап, 

1.Математика негіздері 

Тақырыбы:4саны және  

цифры.                                   

Мақсаты: 5ке 

көлемінде санай 

алады,санды ретімен 

атайды. 

 

2.Жаратылыстану 

Тақырыбы:Себетке 

қандай саңырауқұлақ 

саламыз? 

Мақсаты: 

саңырауқұлақтарды 

ажыратады.Саңырауқұл

ақтардың өсуіне 

қажетті жағдайларды 

біледі. 

 

.1.Сурет салу 

Тақырыбы: Бидай 

масақтары.Мақсаты:                  

сопақша дөңгелектерді 

қолдана отырып бидай 

масақтарын салады. 

 

2.Жапсыру 

Тақырыбы:Бұлттар 

Мақсаты: текшеден 

дөңгелек пішін, 

тікбұрыштан бұрыштарын 

бүктеу арқылы сопақ 

пішін қия отырып, 

ересектердің көмегімен 

бөліктерді желімдей 

алады 

 

3.Мүсіндеу. 

Тақырыбы:Саңырауқұлақт

ар                     

Мақсаты:геометриялық 

пішіндерді (дөңгелек, 

1.Өзін – өзі тану 

Тақырыбы:  Мен 

осындай  баламын? 

Мақсаты: адамның 

бойындағы жақсы 

қасиеттері  сезе 

алады 

 

 

2.Қоршаған ортамен 

танысу                                              

Тақырыбы: Нан 

дастарқанға қалай 

келеді?                         

Мақсаты:Диханшы 

еңбегі туралы біледі. 

Нанды ардақтауға 

ысырап қылмау 

туралы 

айтады.Ұннан 

жасалатын 

тағамдарды атайды. 



жүре алады. 

 

 

сөйлем құрай алады, 

әріп қималарымен 

буындар құрастыр 

алады. 

Тақырыбы:  «У у 

дыбысы және әрпі»   

Мақсаты: у дыбысынан 

басталатын сөздерді 

қатыстырып,сөйлем 

құрай біледі. 

 

4.Орыс тілі                  

Тақырыбы: Моя семья 

Мақсаты: Учить детей 

рассказать о своей 

семье Понимать 

поставленный вопрос 

отвечать полным 

ответом развивать о 

разнообразии 

социальных ролей 

взрослых ,умение 

понимать взрослых 

Понимать поставленный 

вопрос отвечать полным 

ответом.        

шаршы, тіктөрбұрыш, 

сопақша) илеу әдістерін 

қолдана біледі. 

 

4.Музыка   

Тақырыбы: Алтын күз 

Мақсаты:    Балалардың 

музыка, пьесаның, 

аккомпанемент характерін 

(баяу, сабырлы, мұңды) 

сезіну, жанрларды 

ажырата білу қабілетін 

дамыту. Сюитаның 

авторлары туралы түсінік 

беру. 

Тақырыбы:  Алтын күз 

Мақсаты:     Әнді табиғи 

дауыспен, мәнді 

орындауға жетелеу. Күзгі 

табиғатты бақылау. Күз 

туралы жұмбақ, тақпақ, 

халық болжамдарымен 

таныстыру, жаттау.               

Күтілетін 

нәтижелер 

Үлгілік оқу 

бағдарламасы 

Дене жаттығуларын 

орындауға 

қызығушылық 

танытады.Қимылды 

ойындардың 

ережесін сақтайды. 

 

 

өлеңді мәнерлеп жатқа 

оқиды 

Үлгі бойынша әңгіме 

құрастыра 

алады,шағын әңгімелер 

мен ертегілерді 

мазмұндай алады. 

 

 

Табиғаттағы 

маусымдық 

өзгерістен,қарапайым 

байланыстар орната 

алады. 

 

Табиғатта өзін-өзі 

Бейнені қағаз бетіне 

орналастырады, 

қайшыны дұрыс 

ұстап,пайдаланады. 

 

 

 

Еңбек адамдарына 

және олардың 

еңбектерінің 

нәтижелеріне құрмет 

көрсетеді.өзінің ата-

анасының еңбегі 

туралы әңгімелейді  



 

 

 

 

 

ұстаудың қарапайым 

ережесін біледі. 

 

нанға, адамдардың 

еңбегіне құрметпен 

қарайды 

Индикаторлар.                     

Оқу мақсаты 

мен күтілетін 

нәтижеге 

сәйкес 

Негізгі пайдалы 

азық-түліктерді 

атайды. 

Қозғалыс 

ойындарында ойын 

 ережелерін 

сақтайды. 

 

кедергілер арасынан 

жүре алады 

Сөздерге дыбыстық 

талдау жасайды; 

Өлеңді мәнерлеп жатқа  

айтады; 

Үш дыбыстан тұратын 

сөздерге дыбыстық 

талдаужасайды. 

Заттарды түрлі 

белгілерібойынша 

салыстыра  алады. 

Шамасы бойынша 

әртүрлі құрастырулар 

жасай 

біледі.суреттерден 

орман жидектері мен 

саңырауқ.таниды. 

Нанға, адам еңбегіне 

құрметпен қарайды. 

Өсімдіктер  бейнесін 

шынайы елестетуі 

бойынша салады. 

Қарапайым үйлесімділікті 

сақтап,мүсіндей біледі. 

Қағаздан  симметриялық 

пішіндерді  қия алады. 

Адами сапалар 

туралы біледі. 

Табиғатқа  

қамқорлық 

танытудың 

қажеттілігін түсінеді 

және  біледі. 

Себеп-салдарлық 

байланыстарды 

орната  алады. 

Перспективалық жоспар 

«Айглек» мектепалды даярлық тобы 

Білім беру 

саласы  

Денсаулық Қатынас Таным Шығармашылық Әлеумет 



 Дене шынықтыру 

-2.5 

Қауіпсіз  мінез-

құлық негіздері- 

0.5 

 

Сөйлеуді дамыту-1 

Сауат  ашу                       

негіздері- 2 

Көркем әдебиет -1 

Орыс тілі-1 

Математика  негіздері- 1 

Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану-1 

 

Сурет салу-1  

Жапсыру-1 

Мүсіндеу-1 

Музыка-2 

Қорш. орта тан.-0.5 

Өзін – өзі тану-1 

 

Өтпелі 

тақырып  

«Менің отбасым» 

Мақсаты: отбасы, ана, әке, әже, ата, аға, әпкенің рөлі; отбасы мүшелерінің міндеттері туралы; отбасындағы жағымды өзара 

қарым-қатынасқа тәрбиелеу, өзара көмек, отбасының  барлық мүшелеріне сүйіспеншілік  туралы түсініктерін кеғейтуге  

мүмкіндік береді. 

Жасы  5-6 жас 

Айы, жылы Қараша айы 2021 жыл 

Оқу 

мақсаты: 

Үлгілік оқу 

бағдарлама

сы 

Баланың 

денсаулығын сақтау 

және нығайту, дене 

шынықтыруға 

қызығушылығын 

арттыру, денсаулық 

сақтау 

технологиясын 

пайдалана отырып, 

қозғалыс біліктері 

мен дағдыларын 

қолдануға баулу 

болып табылады. 

Инновациялық әдістер 

мен технологияларды 

қолданып, қоғамдық 

ортада ауызша қарым-

қатынас жасау, диалог 

құру дағдыларын 

қалыптастыру болып 

табылады. 

Математикалық, 

конструктивтік ойлау 

дағдыларын, танымдық 

қызығушылықтарын, 

экологиялық білім 

негіздерін қалыптастыру 

болып табылады. 

Инновациялық әдістер 

мен технологияларды 

қолданып, 

шығармашылық 

дағдыларды, 

эстетикалық талғамды 

дамыту және 

қалыптастыру болып 

табылады. 

Жалпы адами 

нормалар мен 

ережелер негізінде 

жеке тұлғаның 

әлеуметтік 

дағдыларын 

қалыптастыру болып 

табылады. 

      

 



I-апта  1.Қауіпсіз  мінез-

құлық  негіздері.                                    

Тақырыбы: Мен 

үйдемін.Қауіпсіздік 

мектебі. 

Мақсаты: 

Үйде,көшеде, 

қоғамдық 

орындарда 

қауіпсіздіктің кейбір 

ережелерін біледі. 

2.Денешынықтыру 

Тақырыбы:Тақтай   

үстімен   жүру.                      

Мақсаты: Аяқтың 

ұшымен кедір-

бұдыр тақтайдың 

үстімен жүре алады.  

3.Тақырыбы: Түрлі  

бағытта   жүгіру.                                               

Мақсаты: зал ішінде 

шеңбер бойымен 

жүре біледі, бір-

біріне допты тура 

лақтырып, қағып ала 

алады. 

1.Сөйлеуді дамыту 

  Тақырыбы:Менің  атам                 

.Мақсаты:Жаңа сөздерді 

сөздік қорына қолданады. 

Отбасы мүшелерін 

сыйлайды, тыңдайды . 

Әже, аталарға, қарт 

адамарды құрметтейді. 

 

2.Көркем әдебиет 

Тақырыбы:Әкесі мен 

балалары.                        

Л.Толстой. Мақсаты: 

сурет  бойынша  

әңгімелей  алады. 

 

3.Сауат  ашу негіздері 

Тақырыбы:   Ш ш 

дыбысы және  әрпі                                                

Мақсаты:, Ш дыбысы 

және әрпімен танысады, 

сөйлем құрастыра алады. 

 

Тақырыбы:                                      

О о дыбысы және 

әрпі.Мақсаты: О-дыбысы 

мен әрпін біледі,                                       

(о) дыбысының элементін 

дәптердің  бетіне жаза 

алады. 

 

4.Орыс тілі.  

Тақырыбы: Мои родные 

Мақсаты:Уметь 

1.Математика  негіздері. 

Тақырыбы:Ауыр -жеңіл. 

Заттарды  салмағына  

қарай  салыстыру.                                            

Мақсаты: заттарды                       

«ауыр - жеңіл»  сөздерін  

пайдалана  отырып,  

салыстыра алады.  

 

2.Жаратылыстану    

тақырыбы:  Үй 

жануарлардың қандай 

пайдасы бар? 

Мақсаты:үй 

жануарларына күтім 

жасау керектігін біледі. 

пайдасы туралы айта 

алады. 

 

3.Құрастыру  

Тақырыбы: Менің үйім.                      

Мақсаты:Үйді елестете 

отырып, құрылыс 

материалдардан құрастыра 

біледі. 

1.Сурет салу 

Тақырыбы:   Менің 

отбасым                            

Мақсаты:отбасы 

мүшелерінің суретін 

бейнелей біледі.Сюжетті 

сурет сала алады.  

 

2.Жапсыру.   

Тақырыбы: Кошедегі  

үйлер                                 

Мақсаты: көп қабатты 

үйлерге арналған 

болшектерді ретімен 

жапсыра  ала 

алады;архитектуралық 

бөлшектер туралы біледі. 

 

3.Мүсіндеу 

Тақырыбы:Мысық жіп 

орамымен ойнайды. 

.  

4.Музыка      

Тақырыбы:Күз - 

жомарт  

Мақсаты:Балалардың 

музыка жайлы әсерін 

байыту; жоғары, төмен 

дыбыстарды ажырата 

білуін анықтау, үйрету; 

әнді жеке, хормен 

айтуға жаттықтыру. 

Тақырыбы:Күз - 

жомарт  

1.Өзін-өзі тану.               

Тақырыбы:                                    

Менің отбасым                                

Мақсаты: отбасы 

туралыөз ойларын айта 

алады. 

 

 

 

 



рассказывать об 

уважаемых в семье 

старейшинах в вводить в 

активную словарь слова 

: бабушка и дедушка 

Воспитывать к ним 

уважения                      

Мақсаты: Биді 

музыкаға сәйкес бастау, 

аяқтау, би элементтерін 

нақышына келтіре 

орындауға талпындыру. 

Күз сыйлығы туралы 

әңгімелесу, әңгіме 

құрастыру.               

II -апта  1.Денешынықтыру. 

Тақырыбы:Бірқатар 

сапқа тұру,қолды 

шетке соза сап 

түзеу.Мақсаты:сапқа 

тұру барысында 

тоқтап, соза сап түзеп 

тұра алады. 

 

2.Тақырыбы: Бір 

қатар сапқа тұрып, 

оңға, солға бұрылу                                    

Мақсаты: оңға,солға 

бұрылып тұра 

алады. 

 

3.Тақырыбы:Жылан

ша еңбектеу. 

Мақсаты:Жалпы 

негізгі қимылдарын 

жасай алады.  

 

 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:    Отбасының 

күзгі еңбегі                           

 

2.Көркем әдебиет. 

Тақырыбы: Ынтымағы 

жарасқан отбасы 

 

3.Сауат  ашу негіздері  

Тақырыбы:                                   

Қ қ дыбысы және әрпімен 

таныстыру.                                                                                                    

Мақсаты: Қ дыбысы мен 

әрпін біледі, қ-дыбысы 

бар сөздерді айтады , 

баспа түрін жазады.                         

Тақырыбы:                                     

«Қ қ дыбысы мен әрпі»                                                                                                     

Мақсаты: Қ-дыбысы мен 

әрпін біледі, элементін 

дәптер бетіне түсіре 

алады. 

4.Орыс тілі  

Тақырыбы: Моя семья 

1.Математика негіздері 

Тақырыбы: 5 саны мен 

цифры. 5санының 

құралуы. 

Мақсаты:5 саны  және  

цифрымен танысады   

цифр  мен  заттың  санын                                

сәйкестендіре алады. 

 

2. Жаратылыстану. 

Тақырыбы:Үй 

жануарлардың қандай 

пайдасы бар?  

Мақсаты:Үй жануарларға 

күтім  жасаудың бастапқы 

дағдыларын біледі.пайдасы 

туралы түсіндіре алады. 

 

 

1.Сурет салу. 

Тақырыбы:Мерекелі 

дастарқан .                         

Мақсаты: Әдемі 

дастарқанды әшекейлеу 

арқылы көркемдік 

талғамын қалыптастыру. 

Әсемдікті сұлулықты 

сезіне білуге тәрбиелеу. 

 

 

2.Жапсыру 

Тақырыбы:Біздің үй

 Мақсаты: 

геометриялық пішіндерді 

үйлестіре отырып, үйдің 

бөлшектерін сюжетті 

жапсыра  алады. 

 

3.Мүсіндеу                     

Тақырыбы: Әжемнің 

сандыгы. 

Мақсаты: Тақтага сазды 

тегістеп жағуға жайып 

1.Өзін – өзі тану                                

Тақырыбы:                              

Отбасылық мерекелер                             

Мақсаты: сурет бойынша 

өз отбасылық мереклерді  

айта алады. 

 

2.Қоршаған ортамен 

танысу. Тақырыбы: 

Менің отбасым.    

Мақсаты: Отбасындағы 

өзара тату қарым – 

қатынастың маңызын 

түсінеді, Отбасындағы өз 

орны мен міндетін 

біледі. 



самая – самая 

Мақсаты: Учить детей 

жить в ладу с близкими 

Понимать поставленный 

вопрос отвечать полным 

ответом                                                            

 

сумен сулай отырып 

тегістеуге үйрету . 

Ағашпен сызып 

өрнектер салуға үйрету  

 

4.Музыка       

Тақырыбы: 

Ойыншықтар   

Мақсаты: Ән-күйлерді 

тыңдау, қабылдау, есте 

сақтау жөне музыкалық 

жанрды ажырата білуге 

үйрету. 

 

Тақырыбы: 

Ойыншықтар   

Мақсаты: Ән-күйлерді 

тыңдау, қабылдау, есте 

сақтау жөне музыкалық 

жанрды ажырата білуге 

үйрету. 

III-  апта  1. Қауіпсіздік  

негіздері.       

Тақырыбы:Жедел 

жәрдем қызметі 103-

қызметі 

Мақсаты:адамдар 

ауырып қалған 

кезде, үлкен адамдар 

мен жедел жәрдем 

шақыруды біледі. 

2.ДенешынықтыруТ

ақырыбы.                    

Жүру,  жүгіру.            

Мақсаты: екпіндеп 

1.Сөйлеуді 

дамытуТақырыбы:Кім 

ақылды? Мақсаты:.дос 

сөзінің мағынасын 

түсінеді.Негізгі  ойды 

дұрыс жеткізе  алады.2.  

 

2.Көркем әдебиет 

Тақырыбы:Бір уыс 

мақтаМақсаты:әңгіме 

мазмұнын 

түсінеді.Сурет 

1.Математика негіздері 

Тақырыбы:Уақыт. 

Уақытты бағдарлау: 

таң,түс,кеш,түн,бүгін, 

кешке,ертең,арғы күні. 

Мақсаты:  уақытты  

сипаттайтын  сөздерді 

(кеше, бүгін,  ертең, 

бірсүгүні, таңертең, 

күндіз, кеш, түн) айта 

алады.  

 

2.Жаратылыстану. 

Тақырыбы:Асыранды үй 

1.Сурет 

салуТақыцрыбы:Атама 

арналған тымақ      

Мақсаты: ер адамға 

арналған баскиімнің 

түрлерін среттей  

алады.. 

 

2.Жапсыру. 

Тақырыбы:Бөлме гүлі                  

Мақсаты:екіге бөктелген 

қағазды симметриялы 

сызықпен кесуді, бүктеу 

1.Өзін – өзі тану 

Тақырыбы:                     

Отбасындағы қуаныш.                    

Мақсаты: өз үйлерінің 

суретін сала алады. 

. 

 



секіре алға 

жылжиды, жерге 

тізені бүге, аяқ 

ұшымен жеңіл түсе 

алады. 

 

3.Тақырыбы: Зат   

арасымен  еңбектеу.  

Мақсаты: 

зататардың 

арасымен 

еңбектейді, допты 

жоғарығы 

лақтырып, екі 

қолмен ұстап ала 

алады. 

 

бойынша сұрақтарға 

жауап береді. 

 

3.Сауат  ашу негіздері 

Тақырыбы: Д д  

дыбысы және  әрпімен 

таныстыру.                                   

Мақсаты: Д дыбысы 

дауыссыз дыбыс екенін 

біледі ,элементін жаза 

алады. 

Тақырыбы:                                     

Д д  дыбысы мен 

әрпі.Мақсаты: д 

дыбысы және әрпінен 

сөздер құрай алады 

4.Орыс тілі  

Тақырыбы:Очень 

любим вместе быть 

Мақсаты:Учить детей 

рассказывать как они 

любят свою семью и 

они хотят всегда быть 

вместе . Продолжать 

учить детей отвечать на 

вопросы полным 

ответом 

жануарларын қалай күтіп 

баптаймыз? Мақсаты: 

адамның жанында тіршілік  

ететін жануарларға 

қамқорлық  танытады. 

 

3.Құрастыру. 

Тақырыбы:  Сырмақ 

Мақсаты: ою-өрнектің 

қарапайым атауларын 

атайды, әдемі өрнектерді  

құрастыра алады.     

 

арқылы қия алады. 

 

 

3.Мүсіндеу 

Тақырыбы: Әдемі кесе. 

Мақсаты:ермексазды 

жіңішкелеп, сопақшалап, 

жалпақтап   мүсіндей 

алады. 

 

4.Музыка  

Тақырыбы: Өмірің өз 

қолыңда  

Мақсаты: Музыка 

характерін қимыл-

қозғалыспен бере 

білуге жаттықтыру. 

Балалардың 

шығармашылық 

қиялын дамыту.                        

 

Тақырыбы: Өмірің өз 

қолыңда  

Мақсаты: Ән мазмұнын 

түйсіне орындау. 

Қауіпсіздік ережесін 

сақтау мақсатында 

тақырыпты жыл 

мезгіліне сәйкес 

қайталап, бекітіп 

отыру. 

IV-  апта 1.Денешынықтыру 

Тақырыбы:Тепе-

теңдікті  сақтау.                                                

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:                            

Менің анам 

Математика негіздері 

Тақырыбы:                                        

1-5 сандары.                                  

1.Сурет салу 

Тақырыбы:  Сырмақты 

әшекейлейміз 

1.Өзін – өзі тану 

Тақырыбы: Қонақ 

келсе-қуаныш. 



Мақсаты: бойын тік 

ұстап, ,жіптің 

астынан бір 

қырындап өте 

алады. 

 

2.Тақырыбы: Зат   

арасымен  

еңбектеуМақсаты: 

зат арасымен 

еңбектей алады. 

 

3.Тақырыбы:  Тепе-

теңдікті   

сақтау.Мақсаты:тепе

-теңдікті сақтап  

жүре алады. 

 

 

Мақсаты:әңгімелерді 

бірізді айтып  

береді.сурет бойынша 

әңгіме  құрастыра  

алады.                                

 

2.Көркем әдебиет. 

Тақырыбы:Әже 

Мақсаты: әжесінің  

отбасында алар орны 

бөлек екенін 

ұғады.Әжесі туралы 

әңгімелеп береді. 

 

3.Сауат  ашу негіздері 

Тақырыбы:«М м 

дыбысы және әрпімен 

таныстыру.   Мақсаты:  

дауыссыз дыбыс екенін 

біледі, элементін жаза 

алады.Тақырыбы:                                   

«М м дыбысы мен әрпі» 

мақсаты:  жазу бетін 

бағдарлайды,  әріп 

элементтерін жаза 

алады.        

 

4.Орыс тілі   

Тақырыбы: Как мы 

отдыхаем  

Мақсаты: Учить детей 

рассказывать о 

традициях своей семьи 

быте , отдыхе . 

Обогащения активного 

Тура және кері 

санау.Мақсаты: 1-5 

көлемінде санай 

алады,санды ретімен 

атай алады. 

 

2.Жаратылыстану  

Тақырыбы:Әтеш қай 

кезде шақырады?                       

Мақсаты:Үй құстарын 

атайды.құстарға 

қамқорлық таныта 

біледі. 

 

 

Тақырыбы: сәндік 

қолданбалы өнер мен 

қазақтың ұлттық 

бұйымдары туралы 

түсінеді.сурет салудаға 

ептілік пен дағдыларын 

игереді. 

 

2.Жапсыру. 

Тақырыбы:Орамалды 

әшекейле 

 Мақсаты:түстерді 

сәйкестендіріп сәндеу 

техникасы бойынша 

бұйымдарды әшекейлей  

алады.;  геометриялық 

пішіндерді қию біледі. 

 

3.Мүсіндеу. 

Тақырыбы:Тостаған 

Мақсаты:Балаларды 

табақша мүсіндеуге 

үйрету . Қолмен жаю, 

алаканмен басу 

әдістерін қолдану. 

Заттың бетін сылап 

тегістеуге үйрету . 

 

4.Музыка                        

Тақырыбы: Әдепті бол 

Мақсаты: Музыкалық 

дыбыстардың 

жоғарылығы мен 

ұзақтығын сезіне, 

Мақсаты:жағымды 

қарым -қатынас 

дағдыларын және де  

қонақ, қонақжайлылық 

туралы  біледі. 

 

 

2.Қоршаған ортамен 

танысу.                           

Тақырыбы:Отбасының 

міндеттері мен 

қызметтері.                            

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерін атап, 

міндеті мен өзіне 

тағылған 

жауапкершілікті 

біледі. Түрлі іс – 

әрекет түрлеріндегі өз 

жетістіктеріне тең баға 

бере алады. Үлкенге 

құрмет, кішіге ізет 

көрсете алады. 



словаря , использование 

активной речи 

конструкции : моя семья 

, мы любим , я люблю .                

ажырата білу. Әнді 

табиғи дауыспен, 

мәнерлі орындау 

шеберлігін дамыту. 

 

Тақырыбы: Әдепті бол 

Мақсаты: Басқа ұлттар 

билерін, қазіргі би 

ырғақтарын еркін 

билеуге дағдыландыру. 

Үлкендерге, кішілерге 

сыйластық, 

мейрімділікпен қарауға, 

әдептілікке баулу. 

V -апта  1.Денешынықтыру. 

Тақырыбы:Бірқатар 

сапқа тұру,қолды 

шетке соза сап 

түзеу.Мақсаты:сапқа 

тұру барысында 

тоқтап, соза сап түзеп 

тұра алады. 

 

2.Тақырыбы: Бір 

қатар сапқа тұрып, 

оңға, солға бұрылу                                    

Мақсаты: оңға,солға 

бұрылып тұра 

алады. 

 

3.Тақырыбы:Жылан

ша еңбектеу. 

Мақсаты:Жалпы 

негізгі қимылдарын 

жасай алады.  

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:    Отбасының 

күзгі еңбегі                           

 

2.Көркем әдебиет. 

Тақырыбы: Ынтымағы 

жарасқан отбасы 

 

3.Сауат  ашу негіздері  

Тақырыбы:                                   

Қ қ дыбысы және әрпімен 

таныстыру.                                                                                                    

Мақсаты: Қ дыбысы мен 

әрпін біледі, қ-дыбысы 

бар сөздерді айтады , 

баспа түрін жазады.                         

Тақырыбы:                                     

«Қ қ дыбысы мен әрпі»                                                                                                     

Мақсаты: Қ-дыбысы мен 

әрпін біледі, элементін 

дәптер бетіне түсіре 

1.Математика негіздері 

Тақырыбы: 5 саны мен 

цифры. 5санының 

құралуы. 

Мақсаты:5 саны  және  

цифрымен танысады   

цифр  мен  заттың  санын                                

сәйкестендіре алады. 

 

2. Жаратылыстану. 

Тақырыбы:Үй 

жануарлардың қандай 

пайдасы бар?  

Мақсаты:Үй жануарларға 

күтім  жасаудың бастапқы 

дағдыларын біледі.пайдасы 

туралы түсіндіре алады. 

 

 

1.Сурет салу. 

Тақырыбы:Мерекелі 

дастарқан .                         

Мақсаты: Әдемі 

дастарқанды әшекейлеу 

арқылы көркемдік 

талғамын қалыптастыру. 

Әсемдікті сұлулықты 

сезіне білуге тәрбиелеу. 

 

 

2.Жапсыру 

Тақырыбы:Біздің үй

 Мақсаты: 

геометриялық пішіндерді 

үйлестіре отырып, үйдің 

бөлшектерін сюжетті 

жапсыра  алады. 

 

3.Мүсіндеу                     

Тақырыбы: Әжемнің 

1.Өзін – өзі тану                                

Тақырыбы:                              

Отбасылық мерекелер                             

Мақсаты: сурет бойынша 

өз отбасылық мереклерді  

айта алады. 

 

2.Қоршаған ортамен 

танысу. Тақырыбы: 

Менің отбасым.    

Мақсаты: Отбасындағы 

өзара тату қарым – 

қатынастың маңызын 

түсінеді, Отбасындағы өз 

орны мен міндетін 

біледі. 



 

 

алады. 

4.Орыс тілі  

Тақырыбы: Моя семья 

самая – самая 

Мақсаты: Учить детей 

жить в ладу с близкими 

Понимать поставленный 

вопрос отвечать полным 

ответом                                                            

 

сандыгы. 

Мақсаты: Тақтага сазды 

тегістеп жағуға жайып 

сумен сулай отырып 

тегістеуге үйрету . 

Ағашпен сызып 

өрнектер салуға үйрету  

 

4.Музыка       

Тақырыбы: 

Ойыншықтар   

Мақсаты: Ән-күйлерді 

тыңдау, қабылдау, есте 

сақтау жөне музыкалық 

жанрды ажырата білуге 

үйрету. 

 

Тақырыбы: 

Ойыншықтар   

Мақсаты: Ән-күйлерді 

тыңдау, қабылдау, есте 

сақтау жөне музыкалық 

жанрды ажырата білуге 

үйрету. 

Күтілетін 

нәтижелер 

Үлгілік оқу 

бағдарлама

сы 

Үйде,көшеде, 

қоғамдық 

орындарда 

қауіпсіздіктің кейбір 

ережелерін біледі 

 

Ертеңгілік 

гимнастикалық 

жаттығулар кешенін 

орындай 

алады,негізгі 

Үлгі бойынша әңгіме 

құрастырып,айтады. 

Тақпақтарды 

түсінеді,есте сақтайды. 

 

Оқиғаларды ойдан 

құрастырады,таныс 

шығармалардан 

үзінділерді сахналайды. 

 

Түрлі  эмоцияларды 

Бірнеше заттарды бір –

бірінен ажырата алады. 

Қалдық материалды 

құрастырады,табиғи 

материалдан түрлі 

заттар 

даярлайды..Табиғаттағы 

өзін ұстаудың 

қарапайым ережесін 

Үлгі бойынша 

пропорциясын 

ескереді,сурет 

салады.Қарапайым 

табиғат құбылыстарын 

бейнелейдіӨзіне тән 

ерекшеліктерін 

ескереді,үлгі бойынша 

мүсіндейді.Саусақ пен 

алақанды 

пайдаланады,екі 

жағымды қарым -

қатынас дағдыларын 

және де  қонақ, 

қонақжайлылық 

туралы  біледі. 

 

Отбасы мүшелерін 

атап, міндеті мен өзіне 

тағылған 

жауапкершілікті 



 

қимылдардың алуан 

түрін 

орындайды.Қозғалы

с ойындарында 

ойын ережесін 

сақтайды. 

 

 

білдіреді,таныс 

сюжеттер бойынша 

ертегіні драмалайды. 

 

Достық,өзара көмек 

көрсетіп,ертегіні 

ретімен орындайды 

түсіндіреді. 

Үй құстарын атайды 

ажыратады. 

бөліктен тұратын 

заттарды мүсіндейді. 

Дөңгелектерді және 

сопақша пішіндерді 

қияды.Бейнені қағаз 

бетіне орналастырады, 

 

біледі. 

Индикатор

лар.                     

Оқу 

мақсаты 

мен 

күтілетін 

нәтижеге 

сәйкес 

Дене жаттығуларын 

орындауға 

қызығушылық 

танытады. Қимылды 

ойындардың 

ережесін сақтайды. 

Үлгі бойынша әңгіме 

құрастыра 

алады,шағын әңгімелер 

мен ертегілерді 

мазмұндай алады. 

 

Себеп-салдарлық 

байланыстарды орната 

біледі. 

Жалпы мағыналас 

сөздерді қолданады 

 

 

5 саны көлемінде тура 

және кері  санай алады. 

Шамасы әр түрлі 2-3 

затты өсу және кему 

ретімен орналастыра 

алады.Табиғаттағы 

маусымдық 

өзгерістен,қарапайым 

байланыстар орната 

алады. 

 

Қарапайым табиғат 

құбылыстарын 

бейнелейді; 

Қарапайым  

үйлесімділікті сақтай 

отырып,адам  мен  

жануарлардың пішінін  

мүсіндей  біледі. 

Бірнеше  бөліктерден 

өрнек құрастырады. 

 

Өз отбасының 

мүшелеріне қамқорлық  

танытады, үй  

тапсырмаларын 

орындайды. 

Үлкенді сыйлап, 

мейірімділік таныта  

алады. 

Перспективалық жоспар 

«Айгөлек» мектепалды даярлық тобы 

Білім беру 

саласы  

Денсаулық Қатынас Таным Шығармашылық Әлеумет 

 Дене шынықтыру 

-2.5 

Қауіпсіз  мінез-

құлық негіздері- 

0.5 

 

Сөйлеуді дамыту-1 

Сауат  ашу                       

негіздері- 2 

Көркем әдебиет -1 

Орыс тілі-1 

Математика  негіздері- 1 

Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану-1 

 

Сурет салу-1  

Жапсыру-1 

Мүсіндеу-1 

Музыка-2 

Қорш. орта тан.-0.5 

Өзін – өзі тану-1 

 



Өтпелі 

тақырып  

«Менің Қазақстаным» 

Мақсаты:балалардың жас және жеке мүмкіндіктеріне сәйкес рухани-адамгершілік құндылықтарды,білім,білік пен 

дағдыларды қалыптастыру,жалпы адамзаттық қасиеттерді,патриотизм мен толенранттылықты тәрбиелеу,шығармашылық 

қабілеттер,ойлау мен қиялдауды қалыптастыру. 

Жасы  4-5 жас 

Айы, жылы  Желтоқсан айы 2021 жыл 

Оқу 

мақсаты: 

Үлгілік оқу 

бағдарлама

сы 

Баланың 

денсаулығын сақтау 

және нығайту, дене 

шынықтыруға 

қызығушылығын 

арттыру, денсаулық 

сақтау 

технологиясын 

пайдалана отырып, 

қозғалыс біліктері 

мен дағдыларын 

қолдануға баулу                             

болып табылады. 

Инновациялық әдістер 

мен технологияларды 

қолданып, қоғамдық 

ортада ауызша қарым-

қатынас жасау, диалог 

құру дағдыларын 

қалыптастыру болып 

табылады. 

Математикалық, 

конструктивтік ойлау 

дағдыларын, танымдық 

қызығушылықтарын, 

экологиялық білім 

негіздерін қалыптастыру 

болып табылады. 

Инновациялық әдістер 

мен технологияларды 

қолданып, 

шығармашылық 

дағдыларды, 

эстетикалық талғамды 

дамыту және 

қалыптастыру болып 

табылады. 

Жалпы адами 

нормалар мен 

ережелер негізінде 

жеке тұлғаның 

әлеуметтік 

дағдыларын 

қалыптастыру болып 

табылады. 

      

 

I-апта  1.Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Сызықтар 

арасымен тепе – 

теңдікті сақтап 

жүру. 

жаттығулар.»Мақсат

ы:   жетекшінің 

белгісі бойынша 

бағытты ауыстырып 

жүру және жүгіруді 

біледі. 

2.Дене 

1.Сөйлеуді 

дамытуТақырыбы: 

«Отан» (өлеңі) 

М.Хакімжанова 

Мақсаты:                               

Отан  туралы өлеңді 

жатқа айтады. Өлеңнің 

мазмұнын біледі.                    

 

2.Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Қазақстан  

- Республикам менің».                                                                                                              

Мақсаты: Елін,жерін 

Отанын мақтан етеді. 

1.Математика негіздері 

«Тақырыбы: 4 саны мен 

цифры. Үлкен – 

кішкентай.» 

Мақсаты:4  санының  

таңбасын  таниды,  

салыстыру  арқылы  

заттың  үлкен-кішілігін  

ажырата  алады. 

 

2.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Туған 

өлкемнің табиғаты» 

Мақсаты:Өздері тұратын 

1.Сурет салу 

Тақырыбы: «Бәйтерек»  

Мақсаты:Бәйтерек 

Монументін біледі, 

түстерді қолданадып 

суретін сала алады. 

 

2.Жапсыру 

Тқырыбы:                    

«Бәйтерек Монументі» 

Мақсаты:Тіктөртбұрышт

ы қағаз бетіне дұрыс 

орналастырады. 

Текшеден дөңгелек 

1.Өзін–өзі тану 

Тақырыбы: Мен  

елімнің кішкентай 

азаматымын.  

 



шынықтыру 

Тақырыбы:  

«Гимнастикалық 

орындық  үстімен 

тепе – теңдікті 

сақтап жүру.» 

Мақсаты: Тепе-

теңдік сақтап 

жүреді. 

3.Дене 

шынықтыру. 

Тақырыбы: «2 метр 

арақашықтықта 

допты бір біріне 

төменнен  лақтыру.» 

Мақсаты: 

бастаушыны 

(жүргізушіні) 

ауыстырып жүру 

және секіруді біледі. 

Өз Отаны Қазақстан 

Республикасы екенін 

біледі. 

 

 

3..Сауат  ашу негіздері 

Тақырыбы: 

«Б б»дыбысы 

Мақсаты: Б дыбысы 

мен таныстыра отырып, 

сөздер, сөйлем құрауға 

дұрыс буынға бөлуін 

қадағалау. Қолдарын 

әдемі жазуға тәрбиелеу. 

 

4. Орыс тілі 

Тақырыбы:Моя семья 

самая дружная 

Мақсаты:  Продолжать 

учить детей 

рассказывать о своей 

семье , как они дружно 

живут любят и как они 

уважают друг друга 

қаланың табиғатын 

бақылайды,            өз 

ойларын айта 

алады.Қазақстанның 

қызыл кітабы. 

Мақсаты:суретке қарап 

әңгімелей алады. 

 

3.Құрастыру 

Менің Астанам 

Мақсаты:Құрылыс 

материалдарын 

пайдаланып өз 

ойларынан белгілі бір 

құрылыс жасай алады. 

пішін қиып алып 

жапсыра алады. 

 

3.Музыка 

Тақырыбы:Астана – 

Бәйтерек 

Мақсаты: Тәуелсіз 

Қазақстан, Астана, 

Бәйтерек туралы 

түсініктерін кеңейту. 

Астана қаласының 

тарихы туралы, көрнекті 

жерлері, өсем 

ғимараттар, олардың 

неге арналғаны туралы 

түсінік беру. 

 

 

 

Тақырыбы:Астана – 

Бәйтерек 

Мақсаты: Бәйтерек 

туралы мағлұмат беру. 

Әнді қуанышты, 

екпіндете, жігермен 

орындауға төселдіру. 

Отанға, отанының көз 

тартарлық жерлеріне 

деген қызығушылық, 

мақтаныш, құрмет 

сезімдерін тәрбиелеу. 

 

 

II -апта  1.Дене 

шынықтыру 

1.Сөйлеуді  дамыту. 

Тақырыбы:  «Менің 
1.Математика негіздері 

Тақырыбы:  1.2.3.4 саны 
1.Сурет салу 

Тақырыбы:Менің сүйікті 
1.Қоршаған ортамен 

танысу 



Тақырыбы:  «Допты 

бір қолымен кедергі  

арқылы лақтыру.» 

Мақсаты: бір 

орында тұрып 

ұзындыққа секіреді. 

2.Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы:  «Допты 

басынан асыра 

лақтыру және оны 

қағып 

алу.»Мақсаты: оң 

және сол қолмен 

көлденең тұрған 

нысанаға лақтыра 

алады. 

3.Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы:  

«Заттарды алысқа 

дәлдеп лақтыру» 

Мақсаты: бір 

орыннан ұзындыққа 

секіруді орындайды 

туған өлкем» өлең. 

(Ө.Тұрманжанов) 

Мақсаты:Өз туған 

өлкелері туралы 

әңгімелеп береді. 

Өздері тұратын 

қаланың әдемі жерін 

сипаттап айтады. 

 

2.Көркем әдебиет  
Тақырыбы: 

«Менің сүйікті 

қалам,ауылым»   

(әңгіме құрастыру) 

Мақсаты: ауыл мен 

қаланың 

айырмашылығын 

әңгіме құрастырып,  

дыбыстарды анық айта 

алады. 

 

3.Орыс тілі  

Тақырыбы:Моя семья 

самая веселая 

Мақсаты: Учить детей 

рассказывать как они 

веселятся. Воспитывать 

любовь к своей семье . 

өткенді пысықтау.                  

Логикалық есептер  

Мақсаты: 

4 цифрын өзге  

сандардың арасынан    

табуды, жұмбақты 

шешуді біледі. 

 

2.Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

Қазақстанның қызыл 

кітабы. (жануарлар) 

Мақсаты: 

Өз туған өлкелері туралы 

әңгімелеп береді. Өздері 

тұратын қаланың әдемі 

жерін сипаттап айтады 

 

ойыншығым 

Мақсаты: Балалардың 

ойыншықтар туралы 

білімдерін 

кеңейту.Ойыншықтар әр 

түрлі және әр түрлі 

заттарданжасалатынын 

әңгімелеу. 

Өздерінің сүйікті 

ойыншықтарының 

бейнесін салуды 

үйрену.Ойыншықтарын 

ұқыпты ұстауға баулу . 

  

2.Мүсіндеу  

Тақырыбы:                         

«Биік Бәйтерек»   

Мақсаты:Дайын 

Бәйтеректің бейнесін  

жиектеріне ермексазды 

ұзынша етіп мүсіндей 

алады. 

 

3. Музыка 

Тақырыбы: Тәуелсіз 

Қазақстан 

Мақсаты: Әннің 

орындалуын 

(жылдамдата, екпінмен, 

ойнақы), музыкалық 

жанрды ажырата білу 

қабілеттерін дамыту. 

Әуенді қимыл-

қозғалыста музыканың 

Тақырыбы 

«Менің елім –

Қазақстан» 

Мақсаты:Өздері 

тұратын қалалары 

туралы әңгімелеп 

бере алады. 



басталуын, аяқталуын 

ести және бере білуге 

дағдыландыру. 

 

Тақырыбы: Ғажап қала - 

Алматы 

Мақсаты: Ән-күйді 

тыңдау сәтінде 

динамикалық есту, есте 

сақтау, әсерлену 

қабілеттерін дамыту. 

III-  апта  1.Дене 

шынықтыру. 

Тақырыбы: 

Гимнастикалық 

қабырға бойынша 

жоғары – төмен 

кезектескен 

қадаммен өрмелеу. 

Мақсаты:көлбеу 

қойылған тақтай 

үстінде жүруді 

орындайды. 

2.Дене 

шынықтыру.                                                                                                                                                 

Тақырыбы: «Бөрене 

үстімен тепе – 

теңдікті сақтап 

жүру.» Мақсаты: 

жатып орындалатын 

жаттығуларды 

орындайды.  

                                     

3.Дене 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Мемлекеттік 

рәміздер. 

Мақсаты:«Менің 

елімнің рәміздері» 

(өлеңді жаттау)  Өлеңді 

зейін қойып тыңдайды 

және  қайталап айта 

алады 

 

2.Көркем әдебиет 
Тақырыбы:«Менің 

елімнің рәміздері» 

Нұрлан Қалқа. (өлеңді 

жаттау) Мақсаты: 

Өлеңді зейін қойып 

тыңдайды және  

қайталап айта алады. 

3.Сауат  ашу негіздері 
Тақырыбы: «Ы ы» 

дыбысы 

1.Математика негіздері  

Тақырыбы: 

«Сандарды салыстыру.                       

Алыс – жақын.» 

Мақсаты 

1, 2, 3,4 цифрларын, 

«алыс – жақын» 

ұғымдарын біледі. 

 

2.Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

Қазақстанның қызыл 

кітабына енген 

өсімдіктер . 

 Мақсаты: Туған жердің 

көрінісін көз алдарына 

елестете отырып,  

Қазақстанның қызыл 

кітабына енген 

өсімдіктерді айту. 

 

 

1.Сурет салу 

Тақырыбы:Гүлдене 

бер,Қазақстан! 

Мақсаты:Туған жердің 

көрінісін көз алдарына 

елестете отырып, қағаз 

бетіне түсіре алады. 

 

2.Жапсыру 

Тақырыбы:Түскиіз   

Мақсаты: Ұлттық ою – 

өрнектерді білуге,  

құндылығын түсінуге 

тәрбиелеу 

 

 

3.Музыка 

Тақырыбы: Ғажап қала –

Алматы. 

Мақсаты: Алматы 

қаласына деген 

сүйіспеншілік, құрмет, 

мақтаныш сезімдерін 

қалыптастыру. 

1.Өзін–өзі тану 

Тақырыбы: Мен 

шыншыл баламын. 

Мақсаты: «Шыншыл» 

ұғымын адамгершілік 

құндылық ретіндегі 

мәнін ашу.  

Бойларындағы жақсы 

қасиетерді дамыту -

жақсы , әдепті, 

ақылды болуға 

тэрбиелеу  

 



шынықтыру 

«Тақырыбы:  

Көлденең және 

көлбеу орындықта 

төрттағандап 

еңбектеу». Мақсаты: 

гимнастикалық 

таяқшамен 

орындалатын 

жаттығулардың 

жаңа түрлерін 

біледі.                                                                                                                     

Мақсаты: Ы  дыбысы 

мен таныстыра отырып, 

сөздер, сөйлем құрауға 

дұрыс буынға бөлуін 

қадағалау. Қолдарын 

әдемі жазуға тәрбиелеу 

4.Орыс тілі 

Тақырыбы: Моя семья 

самая добрая 

Мақсаты: Учить детей 

любит свою семью . 

Понимать о смысле слов 

доброта Учить детей 

отвечать на вопросы 

полным ответом 

 

 

3.Құрастыру    

Тақырыбы:«Астана 

Бәйтерек» 

мақсаты:Ойыншық 

құрылыс 

материалдарынан 

бәйтеректі құрастыра 

алады. 

 

Тақырыбы: Айгөлек 

Мақсаты: Әнді көңілді 

күймен қабылдау, ән 

мазмұны бойынша қыс 

көріністерін бере білуге, 

басқа жыл мезгілдерімен 

салыстыра, ажырата 

білуге үйрету 

IV-  апта 1.Дене 

шынықтыру.                                                                                                                                                 

Тақырыбы:  Сапқа 

тұру құрылымын 

өзгертіп, қайта 

тұру.Мақсаты:  

орындықта отырып 

орындалатын 

жаттығу түрлерін 

орындайды. 

2.Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы:  Қатарға 

бір- бірден сапқа 

тұру. 

жаттығулары.Мақса

ты: тепе – теңдікті 

1.Сөйлеуді дамыту    

Тақырыбы: 

«Тәуелсіздік төрінде»                  

Мақсаты: суретке қарап 

сөйлем құрастыра 

алады. 

 

 

 2.Көркем әдебиет  
Тақырыбы:  

«Отан»  Б. 

Ысқақов.Мақсаты:Өлең

нің мазмұнын біледі.Өз 

ойларын еркін жеткізе 

алады. 

 

1.Математика негіздер 

Тақырыбы: «Заттың 

санын цифрмен 

сәйкестендіру.» 

Жоғарыда – төменде, сол 

жағында – оң жағында. 

Шаршы. 

Мақсаты:цифрды заттың 

санымен сәйкестендіруді 

біледі. 

2.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Қазақстан 

орманы.Ағаштар.»                     

Мақсаты:Қазақстан 

орманы.Ағаштар 

жайында мағұлматтар 

беру. Олардың адам 

1.Сурет салу   

Тақырыбы:Қоржынды 

сәндейміз.  

Мақсаты:¥лттық ою 

өрнектермен таныстыру. 

Оюларды өзіне тән 

бояулармен бояуды 

үйрету.Ұлттық 

төсеніштерді қазақ ою-

өрнектерімен бейнелеп 

салуға жаттықтыру. 

Қазақ салт - дэстүріне 

деген сүйіспеншілікті 

арттыру. 

 

 

1.Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы:  

«Қазақстан 

Республикасының 

рәміздері»                                  

Мақсаты: Қазақстан 

Республикасының 

рәміздерін 

танып,айтып бере 

алады. 

 



сақтау 

жаттығуларын 

орындайды. 

3.Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы:  Қатарға 

екеуден, үшеуден 

тұрып, сапты 

қайтадан құру, 

бағдар бойынша 

түзелу. Мақсаты:  

көлденең керілген 

жіптің немесе 

көлденең қойылған 

таяқтың астынана 

өтуді орындайды. 

3.Сауат  ашу негіздері 

Тақырыбы:«Ж ж» 

дыбысы 

Мақсаты: Ж 

дыбысының айтылу 

артикуляциясымен 

таныстыру. Басқа 

дыбыстардың ішінен 

айыра білуге, сөзді 

буынға дұрыс бөлуге 

үйрету. 

 

 

3.Орыс тілі  

Тақырыбы:Моя семья 

трудолюбивая 

Мақсаты: Учить детей 

рассказывать как 

каждый член семьи 

любит трудится .Учить 

детей отвечать на 

вопросы Воспитывать 

уважение к труду 

взрослых. 

ағзасына тигізетін 

пайдасы туралы айту. 

Қызыл кітапқа енген 

өсімдіктер түрімен 

таныстыру . Балалардың 

ойлау, есте сақтау 

қабілеттерін арттыру . 

2.Мүсіндеу 

Тақырыбы: Шай ыдысы  

Мақсаты:Ермексаздан 

шай ыдыстарын мүсіндеп 

жасауға жаттықтыру. 

Ыдысты жалпақ, шұңғыл 

етіп жасауды үйрету. 

Ыдыс - аякты ұқыпты 

қолдануға жаттықтыру. 

 

3. Музыка 

Тақырыбы:Қыс келді 

Мақсаты: Серуен 

кезіндегі бақылаулар, 

табиғаттағы өзгерістер 

туралы, қысқа тән 

бейнелер, құстар, 

құстардың қысқы өмірі, 

оларға қамқорлық, 

қысқы ойындар туралы 

әңгімелесу. Халық 

болжамдарын орынды 

қолдана білуге үйрету. 

 

Тақырыбы:Қыс келді 

Мақсаты: Әнді көңілді 

күймен қабылдау, ән 

мазмұны бойынша қыс 

көріністерін бере білуге, 

басқа жыл мезгілдерімен 

салыстыра, ажырата 

білуге үйрету. 

 



 V-апта  1.Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы:  «Допты 

бір қолымен кедергі  

арқылы лақтыру.» 

Мақсаты: бір 

орында тұрып 

ұзындыққа секіреді. 

2.Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы:  «Допты 

басынан асыра 

лақтыру және оны 

қағып 

алу.»Мақсаты: оң 

және сол қолмен 

көлденең тұрған 

нысанаға лақтыра 

алады. 

3.Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы:  

«Заттарды алысқа 

дәлдеп лақтыру» 

Мақсаты: бір 

орыннан ұзындыққа 

секіруді орындайды 

1.Сөйлеуді  дамыту. 

Тақырыбы:  «Менің 

туған өлкем» өлең. 

(Ө.Тұрманжанов) 

Мақсаты:Өз туған 

өлкелері туралы 

әңгімелеп береді. 

Өздері тұратын 

қаланың әдемі жерін 

сипаттап айтады. 

 

2.Көркем әдебиет  
Тақырыбы: 

«Менің сүйікті 

қалам,ауылым»   

(әңгіме құрастыру) 

Мақсаты: ауыл мен 

қаланың 

айырмашылығын 

әңгіме құрастырып,  

дыбыстарды анық айта 

алады. 

 

3.Орыс тілі  

Тақырыбы:Моя семья 

самая веселая 

Мақсаты: Учить детей 

рассказывать как они 

веселятся. Воспитывать 

любовь к своей семье . 

1.Математика негіздері 

Тақырыбы:  1.2.3.4 саны 

өткенді пысықтау.                  

Логикалық есептер  

Мақсаты: 

4 цифрын өзге  

сандардың арасынан    

табуды, жұмбақты 

шешуді біледі. 

 

2.Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

Қазақстанның қызыл 

кітабы. (жануарлар) 

Мақсаты: 

Өз туған өлкелері туралы 

әңгімелеп береді. Өздері 

тұратын қаланың әдемі 

жерін сипаттап айтады 

 

1.Сурет салу 

Тақырыбы:Менің сүйікті 

ойыншығым 

Мақсаты: Балалардың 

ойыншықтар туралы 

білімдерін 

кеңейту.Ойыншықтар әр 

түрлі және әр түрлі 

заттарданжасалатынын 

әңгімелеу. 

Өздерінің сүйікті 

ойыншықтарының 

бейнесін салуды 

үйрену.Ойыншықтарын 

ұқыпты ұстауға баулу . 

  

2.Мүсіндеу  

Тақырыбы:                         

«Биік Бәйтерек»   

Мақсаты:Дайын 

Бәйтеректің бейнесін  

жиектеріне ермексазды 

ұзынша етіп мүсіндей 

алады. 

 

3. Музыка 

Тақырыбы: Тәуелсіз 

Қазақстан 

Мақсаты: Әннің 

орындалуын 

(жылдамдата, екпінмен, 

ойнақы), музыкалық 

жанрды ажырата білу 

қабілеттерін дамыту. 

1.Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы 

«Менің елім –

Қазақстан» 

Мақсаты:Өздері 

тұратын қалалары 

туралы әңгімелеп 

бере алады. 



 

 

Әуенді қимыл-

қозғалыста музыканың 

басталуын, аяқталуын 

ести және бере білуге 

дағдыландыру. 

 

Тақырыбы: Ғажап қала - 

Алматы 

Мақсаты: Ән-күйді 

тыңдау сәтінде 

динамикалық есту, есте 

сақтау, әсерлену 

қабілеттерін дамыту. 

Күтілетін 

нәтижелер 

Үлгілік оқу 

бағдарлама

сы 

дене жаттығулары 

мен сауықтыру 

шараларына 

қызығушылық 

танытады;  өздігінен 

түрлі ойындар 

ойнайды.  

Өз елі Отаны, туған 

жері  туралы біледі.  

Өлең жолдарын жатқа 

айтады. 

Әңгіме құрастырады 

Қызыл кітапқа енген 

өсімдіктер, ағаштар, 

ануарлар түрімен 

таныстыру .  

үлгі бойынша пішінін, 

пропорциясын ескере 

отырып, сурет салады. 

 

түрлі пішіндегі және 

көлемдегі таныс 

заттарды түрлі 

тәсілдерді қолданып, 

мүсіндей алады. 

 

ойыншықтарға, 

кітаптарға, 

ыдыстарға ұқыпты 

қарайды. 

Индикатор

лар.                     

Оқу 

мақсаты 

мен 

күтілетін 

нәтижеге 

сәйкес 

ойын ережелерін 

сақтай алады; 

Қаласы (ауылы) туралы 

айтып бере алады.  

Шағын әңгімелерді 

мазмұндай алады. 

Балалардың ойлау, есте 

сақтау қабілеттерін 

арттыру . 

қайшыны дұрыс 

ұстайды және 

пайдаланады 

Материалды ескере 

отырып, заттар мен 

нысандарды іріктеп 

топтастырады. 



 

 

 

Перспективалық жоспар 

«Айгөлек» мектепалды даярлық тобы 



Білім беру 

саласы  

Денсаулық Қатынас Таным Шығармашылық Әлеумет 

 Дене шынықтыру -

2.5 

Қауіпсіз  мінез-

құлық негіздері- 0.5 

 

Сөйлеуді дамыту-1 

Сауат  ашу                       

негіздері- 2 

Көркем әдебиет -1 

Орыс тілі-1 

Математика  негіздері- 1 

Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану-1 

 

Сурет салу-1  

Жапсыру-1 

Мүсіндеу-1 

Музыка-2 

Қорш. орта тан.-0.5 

Өзін – өзі тану-1 

 

Өтпелі 

тақырып  

«Алақай, қыс  келді!» 

Мақсаты: Табиғаттағы маусымдық өзгерістерді тану және атау,қыс қызықтарын:шана,коньки,шаңғы тебуді ұйымдастыру. 

Жасы  5-6 жас 

Айы, жылы Қаңтар айы 2022жыл 

Оқу мақсаты: 

Үлгілік оқу 

бағдарламасы 

Баланың 

денсаулығын 

сақтау және 

нығайту, дене 

шынықтыруға 

қызығушылығын 

арттыру, 

денсаулық сақтау 

технологиясын 

пайдалана отырып, 

қозғалыс біліктері 

мен дағдыларын 

қолдануға баулу 

болып табылады. 

 

Инновациялық әдістер 

мен технологияларды 

қолданып, қоғамдық 

ортада ауызша қарым-

қатынас жасау, диалог 

құру дағдыларын 

қалыптастыру болып 

табылады. 

Математикалық, 

конструктивтік ойлау 

дағдыларын, танымдық 

қызығушылықтарын, 

экологиялық білім 

негіздерін қалыптастыру 

болып табылады. 

Инновациялық әдістер 

мен технологияларды 

қолданып, 

шығармашылық 

дағдыларды, 

эстетикалық талғамды 

дамыту және 

қалыптастыру болып 

табылады. 

Жалпы адами нормалар 

мен ережелер негізінде 

жеке тұлғаның әлеуметтік 

дағдыларын 

қалыптастыру болып 

табылады. 

      

 

I-апта  1.Қауіпсіз  мінез-

құлық  негіздері. 

Тақырыбы:  

Ауладағы ойын. 

Мақсаты:Сезім 

мүшелерін,олардың 

1. Сөйлеуді дамыту    

Тақырыбы: Алғашқы 

қарСурет бойынша 

әңгіме құрайды.   Қыс 

мезгілінің 

ерекшеліктерін біледі. 

1.Математика  негіздері 

Тақырыбы: Ауыр.Жеңіл. 

Мақсаты : Заттарды 

салмағы бойынша 

ажыратады. 

1.Сурет салу.                     

Тақырыбы: Аяз ата  

Мақсаты: Түрлі салу 

техникаларын 

пайдаланып адам 

1.Өзін – өзі тану 

Тақырыбы:                           

Сәлемдесе білемін. 

Мақсаты: Барлығы 

амандасудан 

басталатынын түсінеді . 



қызметін ,өз дене 

мүшелеріне күтім 

жасау керектігін 

біледі 

 

2.Денешынықтыру 

Тақырыбы:  Жүру 

барысында бір 

саптан үш қатар 

сапқа тұру. 

Мақсаты:Жүріп 

келе жатып бір 

қатардан үш 

қатарға бөліне 

алады. 

 

3.Тақырыбы:                      

Таза ауада 

ойналатын қысқы 

ойындармен 

таныстыру. 

Мақсаты:Шанамен 

төбешіктен 

сырғанай 

алады,сырғанау 

кезінде 

тапсырмаларды 

орындайды 

 

2.Көркем әдебиет 

Тақырыбы:Қыс 

Мақсаты:өлеңнің 

мазмұнын   түсінеді, 

жатқа айта алады. 

 

 

3.Сауат  ашу негіздері  

Тақырыбы:  «Ұ ұ» 

дыбысы  . 

Мақсаты:дыбыстық 

талдау жасай алады 

 

Тақырыбы: «Ұ ұ» 

дыбысы                        

(қайталау) бекіту. 

Мақсаты:Дыбыстарды 

ажырата алады ,үлгі 

бойынша бастырып жаза 

алады 

 

4.Орыс тілі.                      

Тақырыбы: Пришла зима 

Мақсаты: Вести в 

активную речь детей 

слова, обозначающие 

овощи. Учить детей 

отгадывать загадки про 

овощи , понимать 

поставленный вопрос и 

отвечать полным 

ответом 

2.Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Жаңажылдық 

ойыншықтар.»               

Мақсаты: қалдық 

материалдарын 

пайдаланып шырша 

ойыншықтарын жасай 

алады:  

 

3.Жаратылыстану 

Тақырыбы: Әр жыл 

мезгілінде қандай 

өзгерістер болады? 

Мақсаты:Табиғат 

құбылыстарын  сипаттай 

алады. 

 

бейнесін сала алады. 

2.Мүсіндеу Тақырыбы: 

Аққала соққан бала. 

Мақсаты: Қимылдағы 

бала бейнесін 

мүсіндей алады. 

 

3.Жапсыру.                      

Тақырыбы:                         

Қысқы орман      

Мақсаты: Бейнелерді 

айқын беру үшін 

қию,жырту тәсілдерін 

пайдала алады 

 

4.Музыка     

Тақырыбы: Жаңа жыл 

Мақсаты:  

Музыканың, өннің 

характерін, көңіл күйін 

бере орындауға 

жаттықтыру. Қимыл - 

қозғалысты кіріспеден 

кейін бастау, музыкаға 

сәйкес бейнелі, 

ырғақты қимыл 

жасауға үйрету.   

 

Тақырыбы: Жаңа жыл 

Мақсаты:  

Музыканың, өннің 

характерін, көңіл күйін 

бере орындауға 

 

 

 

 

 

 

 

 



жаттықтыру. Қимыл - 

қозғалысты кіріспеден 

кейін бастау, музыкаға 

сәйкес бейнелі, 

ырғақты қимыл 

жасауға үйрету.                    

                  

 

II -апта  1.Денешынықтыру 

Тақырыбы:Саптағы 

бір қатардан үш 

қатарға қайта сап 

түзеп тұру. 

Мақсаты:үш 

қатарға тұра алады. 

                      

2.Тақырыбы: 

Бұрылып,заттың 

арасынан жүру.  

Мақсаты: Белгі 

бойынша бір 

қатармен ,бір-

бірлеп ,екінші 

жаққа бұрылу 

арқылы ,заттардан  

аттап ,арасымен  

жүре алады. 

3.Тақырыбы: 

Саптағы бір 

қатардан төрт 

қатарға қайта сап 

түзеп тұру.                    

Мақсаты: Саптағы 

бір қатардан төрт 

1.Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы:Ажарлы 

қыс.Мақсаты: берілген 

суретке тақырып қойып, 

әңгіме құрай алады. 

 

2.Көркем әдебиет. 

Тақырыбы:  Жаңа жыл 

келді. (өлең жаттау)  

Сағи Жиенбаев 

Мақсаты: таныс өлеңнің 

мазмұнын айтуда 

мазмұнның жүйелілігін 

сақтайды, сипаттай 

алады. 

3..Сауат  ашу негіздері 

Тақырыбы: «Ң ң» 

дыбысы  

Мақсаты: Дыбыстарды 

ажырата алады 

. 

Тақырыбы: «Ң ң» 

дыбысы 

(қайталау)бекіту. 

Мақсаты:Сөздердің 

ішінен дыбысты ажырата 

1.Математика негіздері 

Тақырыбы:Заттарды 

салмағы бойынша 

салыстыру.  

Мақсаты:Салмағы 

бойынша 

ажыратады,түсінеді 

 

2.Жаратылыстану  

Тақырыбы: 

Қар қайдан пайда 

болды? 

Мақсаты: Табиғат 

ерешеліктері туралы 

біледі 

 

. 

1.Сурет салу     

Тақырыбы:Қолғап 

Мақсаты: қыста 

адамдардың жылы 

киінетінін, қолғаптың 

қыс мезгілінде 

пайдасы зор екенін 

біледі. 

 

2.Жапсыру. 

Тақырыбы:  Қысқы 

түн 

Мақсаты:жеке шағын 

топпен композиция 

жасай алады 

3.Мүсіндеу Тақырыбы: 

«Аққала.» 

Мақсаты: ермексазды  

пайдаланып,аққаланы 

мүсіндей алады. 

 

 

4.Музыка   

Тақырыбы: Қысқы 

ойын қызықты 

Мақсаты:  

1.Өзін – өзі тану                             

Тақырыбы:                         

Жақсылыққа жақсылық. 

Мақсаты:Жақсылық 

сөзінің мағынасын біледі. 

 

2.Қоршаған  ортамен 

танысу. 

Тақырыбы: Жаңа жыл 

келді. Мақсаты: Қыс 

қызығы. қыс мезгілінің 

ерекшелігін білуі.  

 жаңа жыл мерекесі 

туралы ,суретке қарап 

әңгіме құрай алады. 

 

 



қатарға бөлініп 

тұра алады 

алады. 

                                                  

4.Орыс тілі                        

Тақырыбы: Как готовится 

к холодам дикие 

животные 

Мақсаты: Ввести в 

активную речь детей слова  

обозначающие названия 

животных , птиц .Учить 

детей по сюжетным 

картинкам составлять 

рассказ. Воспитывать 

любовь к животным 

Музыкадағы дыбыс 

жоғарылығын, 

ырғақтың мәнерлілігін 

түсіне, ажырата білуге 

талпындыру. Әннің 

ырғағын сақтап, 

көңілді, еркін 

орындауға төселдіру.   

Тақырыбы: Қысқы 

ойын қызықты 

Мақсаты:  

Музыкадағы дыбыс 

жоғарылығын, 

ырғақтың мәнерлілігін 

түсіне, ажырата білуге 

талпындыру. Әннің 

ырғағын сақтап, 

көңілді, еркін 

орындауға төселдіру.                     

III-  апта  1.Қауіпсіз мінез – 

құлық негіздері.:  

Біздің 

денсаулығымызға 

не керек? 

Мақсаты:Дәруменд

ер туралы және 

оның адам 

ағзалаарын 

пайдалысы туралы 

айтып береді.  

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы : Сап 

түзеп бір орында 

1.Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы:  Қыс қызығы 

Мақсаты:сурет  

бойынша  әңгімелей 

біледі, күрделі  

сөйлемдер  құрастыра 

алады. 

 

2. Көркем 

әдебиетТақырыбы: 

Аязда. 

Мақсаты:Мезгіл 

ерешеліктерін 

түсінеді,сурет бойынша 

сөздер құрастырады. 

1.Математика негіздері 

Тақырыбы:                              

Бүтін және бөлік.                

Мақсаты:Жиындық 

құрамдас бөліктерін 

ажырата алады. 

2.Құрастыру 

Тақырыбы: Сиқырлы  

бөтелкелер. 

Мақсаты :Үлгі бойынша 

қызықты , әдемі жасай 

алады. 

 

3.Жаратылыстану 

1.Сурет салу                         

Тақырыбы: Қыстағы 

жапырақсыз қайың 

ағашы 

Мақсаты:Мазмұнды 

сурет сала алады. 

2.Мүсіндеу        

Тақырыбы:БұғыМақса

ты:бұғыны Дымков 

ойыншығы тәсілімен 

мүсіндей жолдарын 

біледі, 

 

3.Жапсыру.Тақырыбы: 

1.Өзін – өзі тану 

Тақырыбы: Түсінісу мен 

кешіруді үйренеміз 

Мақсаты: ,қыз бала ұл 

балаға құрметпен 

қарайды,ұл бала,қыз 

балаға құрмет көрсетеді. 



тұрып оңға,солға 

бұрылу. 

Мақсаты:Тепе-

теңдік сақтау.арқан 

,жіп кедергілер 

арақашықтық  

сақтап үстімен бір-

біртіп жүре алады. 

 

3.Тақырыбы:   

Өздігінен                                    

бір-екі сапқа 

жұптасып,сапта 

желкеге қарап 

түзеліп тұру. 

Мақсаты:Сапқа 

тұрып,сап 

құрлымын өзгертіп 

қайта тұрады. 

 

3.Сауат  ашу негіздері 

Тақырыбы:  «Е е » 

дыбысы  

Мақсаты:Дыбыстық 

талдау жасай алады 

 

Тақырыбы: «Е е » 

дыбысы (қайталау)бекіту 

Мақсаты : сөздерді 

буынға бөледі. 

 

4.Орыс тіл 

Тақырыбы: Животный 

мир 

Мақсаты:  Развивать 

навыки дилогической и 

монологической речи 

Воспитывать интерес к 

русскому языку.                   

Тақырыбы:Боран қай 

кезде соғады?                  

Мақсаты:Суретке қарап 

қыстың мезгілдерін атай 

алады. 

 

АқшақарМақсаты:гео

метриялық 

пішіндерден ақшақар  

құрастыра алады. 

 

 

4.Музыка                        

Тақырыбы: Қорқыт ата 

Мақсаты: Халқымыз 

қадір тұтып, атын 

аңызға айналдырған 

Қорқыт бабамыздың 

өмірі туралы түсінік 

қалыптастыру. 

Балалардың сөйлеу 

мәдениетін дамыту.                      

Тақырыбы: Қорқыт ата 

Қорқыт атаның өсиет, 

нақыл сөздері, бата - 

тілектері арқылы 

балаларды 

имандылыққа, 

адамгершілікке 

тәрбиелеу. 

IV-  апта 1.Денешынықтыру   

Тақырыбы: Тепе-

теңдікті сақтап 

жүру.                                

Мақсаты: тепе-

теңдікті сақтап 

жүре алады  

2.Тақырыбы:Сапқа 

тұру,қолды алға 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Қыс.                                

( А. Құнанбаев).                    

Мақсаты:                                 

Үлгі бойынша әңгіме 

құрастырып,шағын 

әңгімелей алады. 

 2.Көркем әдебиет. 

Тақырыбы: Біз тебеміз 

1.Математика  негіздері. 

Тақырыбы:                  

Артық, кем, тең. 

Мақсаты: Заттарды 

айырмашылығын 

салыстыра біледі.  

 

2.Жаратылыстану 

Тақырыбы:                              

1.Сурет салу 

Тақырыбы:                          

Қар кесегі, 

Мақсаты:Түстерді 

пайдалана  алады. 

 

2.Жапсыру. 

Тақырыбы:                  

«Шыршаны 

1.Өзін – өзі тану                        

Тақырыбы:                                  

Бәрі де татулықтан 

басталады. 

Мақсаты:үлкенді сыйлау, 

құрметтеу  керектігін 

біледі. 

 

 



созып жүру. 

Мақсаты:сапқа 

тұрып, баяу 

қарқынмен жүре 

алады.  

3.Тақырыбы:  

Орында жұптасып 

тұру,белгі бойынша 

қимыл жасау. 

Құрсаулар 

айналдырып 

арасынан өтеді,доға 

арасынан ,өтеді. 

 

 

 

 

сырғанақМақсаты:Қыс 

мезгілінің 

ерекшеліктерін 

біледі.Қыс мезгілі 

туралы сұрақтарға жауап 

береді 

 

3. Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы:                                  

«К к»дыбысы 

Мақсаты:                          

Дауысты,    дауыссыз 

дыбыстарды ажыратады. 

Тақырыбы:                                  

«І і»дыбысы. 

Мақсаты:                        

Ұқыпты жаза алады.                      

 

4.Орыс тілі   

Тақырыбы: Зимушка 

зима  

Мақсаты: Учить 

понимать вопррс « Какой 

? » научить 

согласовывать 

прилагательным с 

существкгелдьным 

мужского рода .Учить 

употреблять 

отрицательную частицу 

не с глаголами 

настоящего времени ел и 

мн числа .Воспитывать 

бережное к своей 

природе .                

Қар тоқтату жұмысы                      

Мақсаты: Қар мен 

мұздың тәжірибесін 

жүргізе алады. 

 

шарлармен 

безендіреміз.» 

Мақсаты:  пішіндер 

және түстерді айыра  

біледі.                                                                                

 

 

3.Мүсіндеу 

Тақырыбы: Шана. 

Мақсаты:                           

Заттардың 

бөлшектерін                 

мүсіндей алады. 

 

4.Музыка      

Тақырыбы: Бесік 

жыры 

Мақсаты:   Музыканы 

эмоциялық қабылдау 

қабілеттерін дамыту; 

балалардың тембрлік 

қабылдауын 

қалыптастыру; ұзақ 

жөне қысқа 

дыбыстарды ажырата 

білуге жаттықтыру.  

 

Тақырыбы: Бесік 

жыры 

Мақсаты:   Қазақтың 

ұлттық рәсімдері 

туралы әңгімелеу. 

Бесікті аластау рәсімін 

сахналау.                 

2.Қоршаған  ортамен 

танысу. 

Тақырыбы:  Қысқы 

еңбек.Мақсаты:қысқы 

еңбек түрлерін атап бере 

алады. 

 

 



 

 

 

Күтілетін 

нәтижелер 

Үлгілік оқу 

бағдарламасы 

сапқа тұрып, баяу 

қарқынмен жүре 

алады. арқан ,жіп 

кедергілер 

арақашықтық  

сақтап үстімен бір-

біртіп жүре алады. 

 

Үлгі бойынша әңгіме 

құрастырып,шағын 

әңгімелей алады.Қыс 

мезгілінің 

ерекшеліктерін 

біледі.Дауысты,    

дауыссыз дыбыстарды 

ажыратады 

 

Заттарды 

айырмашылығын 

салыстыра біледі. 

Табиғат ерешеліктері 

туралы біледі 

Үлгі бойыншажұмыс 

жасай алады. 

 

 

Мазмұнды сурет сала 

аладыжеке шағын 

топпен композиция 

жасай алады                                  

Бейнелерді қию,жырту 

тәсілдерін 

пайдаланады. 

қыз бала ұл балаға 

құрметпен қарайды,ұл 

бала,қыз балаға құрмет 

көрсетедіқысқы еңбек 

түрлерін атап бере алады. 

 

 

Индикаторлар

.                     

Оқу мақсаты 

мен күтілетін 

нәтижеге 

сәйкес 

Сапқа тұрып, баяу 

қарқынмен жүреді.                          

кедергілер 

арақашықтық  

сақтап үстімен бір-

біртіп жүреді. 

 

Үлгі бойынша әңгіме 

құрастырып,шағын 

әңгімелей алады.Қыс 

мезгілінің 

ерекшеліктерін 

біледі.Дауысты,    

дауыссыз дыбыстарды 

ажыратады 

 

заттарды 

айырмашылығын 

салыстырады.                        

Табиғат ерешеліктері 

туралы біледі 

Үлгі бойыншажұмыс 

жасайды. 

 

Мазмұнды сурет 

салады.                                       

Жеке шағын топпен 

композиция жасайды. 

Бейнелерді қию,жырту 

тәсілдерін 

пайдаланады. 

қыз бала ұл балаға 

құрметпен қарайды,ұл 

бала,қыз балаға құрмет 

көрсетедіқысқы еңбек 

түрлерін атап береді. 

 

Перспективалық жоспар 

«Айгөлек» мектепалды даярлық тобы 

 

Білім беру саласы  Денсаулық Қатынас Таным Шығармашылық Әлеумет 

 Дене шынықтыру -2.5 

Қауіпсіз  мінез-құлық 

негіздері- 0.5 

 

Сөйлеуді дамыту-1 

Сауат  ашу                       

негіздері- 2 

Көркем әдебиет -1 

Математика  негіздері- 

1 

Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану-1 

Сурет салу-1  

Жапсыру-1 

Мүсіндеу-1 

Музыка-2 

Қорш. орта тан.-0.5 

Өзін – өзі тану-1 

 



Орыс тілі-1  

Өтпелі тақырып                                                                           «Аңдардың қысқы тіршілігі»   балаларда жанашырлық сезімін, көмек көрсету, ниетін 

тәрбиелеу,аңдар мен құстардың қыстауы,көптеген құстар мен аңдарда жаңа қауырсын мен жүн өсетінін,түстері 

өзгеретінін,көптеген жабайы аңдардың ұйқыға жататыны,орманды мекендейтіндер суықтан қарда қорғанатыны туралы білім беру.                                                                                                                                                                                   

Жасы  5-6 жас 

Айы, жылы Ақпан айы 2022 жыл 

Оқу мақсаты: 

Үлгілік оқу 

бағдарлама 

сы 

Баланың денсаулығын 

сақтау және нығайту, 

дене шынықтыруға 

қызығушылығын 

арттыру, денсаулық 

сақтау технологиясын 

пайдалана отырып, 

қозғалыс біліктері мен 

дағдыларын қолдануға 

баулу болып табылады. 

Инновациялық 

әдістер мен 

технологияларды 

қолданып, қоғамдық 

ортада ауызша 

қарым-қатынас жасау, 

диалог құру 

дағдыларын 

қалыптастыру болып 

табылады. 

 

Математикалық, 

конструктивтік ойлау 

дағдыларын, танымдық 

қызығушылықтарын, 

экологиялық білім 

негіздерін 

қалыптастыру болып 

табылады. 

Инновациялық әдістер 

мен технологияларды 

қолданып, 

шығармашылық 

дағдыларды, 

эстетикалық талғамды 

дамыту және 

қалыптастыру болып 

табылады. 

Жалпы адами нормалар 

мен ережелер негізінде 

жеке тұлғаның әлеуметтік 

дағдыларын қалыптастыру 

болып табылады. 

      

 

I-апта  1.Қауіпсіз  мінез-құлық  

негіздері.                                    

Тақырыбы Күн, ауа 

және су-біздің жақсы 

достарымыз. 

Мақсаты:тәжірибе 

арқылы қорытынды 

шығара алады. 

 

 

2.ДенешынықтыруТақы

рыбы:Қолды жан-жаққа 

соза шеңбер 

жасау.Мақсаты:Жүріп 

келе жатып шеңбер 

жасай  алады. 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Түлкі мен 

қоян.Мақсаты:сөзге 

дыбыстық  талдау 

жасайды, ертегі 

мазмұнын айта алады. 

 

2.Көркем әдебиет 

Тақырыбы:Қысқы 

дайындықМақсаты: 

жануарлардың,құстар

дың кысқы  тіршілігі  

туралы айта алады. 

 

3.Сауат  ашу негіздері 

Тақырыбы.:«І і» 

1.Математика  

негіздері. Тақырыбы:                       

10көлемінде тура және 

кері санау. 

Мақсаты : 10 

көлеміндегі сандарды 

тура және  кері санауды 

біледі.  

2.ЖаратылыстануТақы

рыбы:«Аңдар қысқа 

қалай дайындалады?» 

Мақсаты: Суретке 

қарап қысқа қалай 

дайындалатын туралы 

әңгімелеп бере алады. 

1.Сурет салу 

Тақырыбы: Менің 

сүйікті 

ертегім.Мақсаты: ертегі 

кейіпкерлерін  қағаз 

бетіне түсіре алады.  

 

2.Жапсыру.   

Тақырыбы:Түлкі.Мақса

ты:үшбұрыштарды  

және сопақша 

пішіндерді қия алады. 

3.МүсіндеуТақырыбы:Т

орғай 

Мақсаты:қимылдап 

1.Өзін-өзі тану.               

Тақырыбы:  Достық неден 

басталады? 

Мақсаты:Дос,достық 

құндылық туралы түсінеді 

 

 

 



 

Тақырыбы: Тізбектеп 

келе жатып,бір саптан 

үш қатар сапқа тұру.                      

Мақсаты: Бір қатарға 

қайта тұра алады. 

 

 

дыбысымен 

таныстыру 

Мақсаты:дыбысты  

таниды,дыбыстық 

талдау жасай алады 

Тақырыбы:                          

«І і» дыбысы. 

Мақсаты:Дыбыстар- 

ды ажырата алады,  

үлгі бойынша 

бастырып жаза алады 

 

4.Орыс тілі.      

 Тақырыбы: Зимние 

игры 

Мақсаты:  Ответит на 

вопрос чем нравигся 

время года зима ? 

Воспитывать любовь к 

природным явлениям .               

 

3.Құрастыру  

Тақырыбы: Мысық 

(сіріңке қораптарынан). 

Мақсаты: сіріңке 

қораптарынан мысықты 

жасай алады. 

жүрген құстарды 

мүсіндеу алады. 

 

4.Музыка                        

Тақырыбы:Үй 

жануарлары 

Мақсаты: Музыкада 

бейнеленген 

жануарлардың қимыл-

қозғалысын бере білуге 

төселдіру. Әнді жеңіл, 

көңілді орындау 

қабілеттерін жетілдіру. 

 

Тақырыбы:Үй 

жануарлары 

Мақсаты: Музыкалық 

шығарманы тыңдау, 

есте сақтау, ажырата 

білуге үйрету. Әнді 

жеке, қосылып айтуға 

талпындыру. Музыка 

ырғағына қарай таныс 

би элементтерінен 

өздігінен би ойлап 

табуын қолдау 

II -апта  1.Денешынықтыру.                         

Тақырыбы: Жүгіру 

барысында бір саптан 

үш қатар сапқа тұру. 

Басқа қимыл түрлерімен 

алмастыра жүгіреді. 

Мақсаты: Шынықтыру 

шараларының 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  Ең тәтті 

дүние  Мақсаты:  

киіпкерлерді 

ажыратып айта алады 

 

 

1.Математика 

негіздеріТақырыбы:Зат

тар тобын салыстыру 

және санау. 

Мақсаты:Заттарды түрлі 

белгілері бойынша 

салыстыра алады. 

 

1.Сурет салу. 

Тақырыбы:Ертегідегі 

құс. 

Мақсаты: құстардың 

бейнесін қағаз бетіне 

түсіре алады.  

 

 

1.Өзін – өзі тану                                

Тақырыбы:   Адал дос 

мақсаты: Адалдық қасиеттер 

және көмектесіп,қамқорлық 

көрсете біледі. 

 

2.Қоршаған ортамен танысу. 

Тақырыбы: Тиін 



маңыздылығы мен 

қажеттілігін түсінеді 

 

2.Тақырыбы:Бір және 

үш қатар сапқа тұру.      

Мақсаты:Гимнастикан

ың жаттығулар кешенін 

орындай алады. 

 

 

3.Тақырыбы:  Екі  

шеңбер бойымен 

аяқтың ұшымен бір-

біріне қарама-қарсы 

жеңіл жүгіру.  

Мақсаты:Бағытсыз 

ирелендеп ,заттардың 

арасымен үздіксіз 

жүгіру, жылдамдықпен 

заттар арасымен 

берілген жерге дейін 

жүгіре алады. 

 

 

 

2.Көркем әдебиет. 

Тақырыбы.«Қоянның  

туған күні» ертегі 

ойлап шығару. 

Мақсаты:Өз ойын 

айта алады, 

басқалардың пікірін 

тыңдай біледі. 

 

 

3.Сауат  ашу негіздері 

Тақырыбы:«Әә» 

дыбысымен 

таныстыру.  

Мақсаты:  

Дыбыстарды ажырата 

алады                                                                                                 

 

Тақырыбы:                           

«Әә» дыбысы 

Мақсаты:Сөздердің 

ішінен дыбысты 

ажырата алады 

.  

4.Орыс тілі 

Тақырыбы: Все кругом 

белым,белом 

Мақсаты: Ввести в 

активную рень детей 

слова , обозначающие 

признаки зимы , как 

время года : умёть 

отличать красоту Зиной 

природы в живопись, 

стихах                

 

2. Жаратылыстану. 

Тақырыбы: «Қыстап 

қалатын құстар немен 

қоректеренді?» 

Мақсаты: Құстарды 

ажырата 

алады,қамқорлық 

жасайды. 

 

 

 

 

2.Жапсыру 

Тақырыбы:Үйрек 

балапандарымен. 

Мақсаты:  құстарының 

бөлшектерін қиып  

және жапсыра алады. 

 

 

 

3.Мүсіндеу Тақырыбы: 

«Тиін жаңғақ кеміреді» 

Мақсаты: дене 

бөліктерін ермексаздың 

көмегімен біріктіріп 

қосып, шымшып қысу 

әдісін жасай алады. 

 

 

4.Музыка                        

Тақырыбы:  Қазақ 

халқының ұлттық 

музыкалық аспаптары 

Мақсаты: Бір әннің әр 

түрлі аспапта ойнаған 

сазын тыңдау, тану, 

салыстыру, ажыратуға 

үйрету. 

Әр аспаптың тарихы, 

неден жасалатыны, 

құрылысы туралы 

түсінік беру. 

 

Тақырыбы:  Қазақ 

Мақсаты:тиін жабайы аң 

екенін,тіршілігін,мекенін 

және қыс маусымына қалай 

дайындалатыны туралы 

біледі. 



 

 

халқының ұлттық 

музыкалық аспаптары 

Мақсаты: Ұлттық 

аспаптарда қарапайым 

пьесаларды орындауға 

талпындыру. Ұлттық 

аспаптарға деген 

қызығушылық, 

ұқыптылық сезімін 

қалыптастыру 

III-  апта  1.Қауіпсіз  мінез-құлық  

негіздері.                                    

Тақырыбы:Судың 

тазасы-дерттің қазасы. 

Мақсаты:Су және оның 

ағзаға 

қажеттілігін,судың  

пайдасын біледі 

 

2.Денешынықтыру                           

Тақырыбы:Жүру 

барысында бір саптан  

екі қатар сапқа тұру. 

Мақсаты:Сапқа 

тұрып,сап құрлымын 

өзгертіп қайта тұрады 

 

3.Тақырыбы: 

Бірқалыпты, аяқтың 

ұшымен, тізені жоғары 

көтеріп жүгіру.                               

Мақсаты: Бір орында 

оңға, солға секіреді. 

 

1.Сөйлеуді дамыту 

ТақырыбыҚысқа 

дайындық 

Мақсаты:Жабайы аңдар 

туралы , олардың 

балаларының аттарын, 

түрлерін таниды немен 

қоректеніп, қайда 

тұратыны туралы біледі. 

 

2.Көркем әдебиет. 

Тақырыбы. Құстарды 

мен қорғаймын. 

Мақсаты:Құстарға 

қамқорлық жасайды 

 

3.Сауат  ашу негіздері  

Тақырыбы:«И» 

дыбысымен 

таныстыру. 

Мақсаты:Дыбыстық 

талдау жасай алады                    

 

Тақырыбы: «Ии » 

1.Математика  негіздері 

Тақырыбы:Заттың 

бірнеше тең бөліктері.           

Мақсаты: Жиындық 

құрамдас бөліктерін 

ажырата алады. 

 

2. Жаратылыстану. 

Тақырыбы:Орман 

Мақсаты.Қандай 

жануардың қайда 

мекендейтін туралы 

айта алады. 

 

3.Құрастыру  

Тақырыбы:Түлкі мен 

ешкі. Мақсаты: 

мазмұны бойынша 

қағаздан конус пішінін 

жасай отырып түлкінің 

бейнесін жасай алады. 

 

1.Сурет салу 

Тақырыбы: 

Ақшақардың  сүйікті 

достары:мысық, күшік 

Мақсаты:Ақшақардың 

достары туралы 

мәліметтерді біледі. 

2.Жапсыру 

Тақырыбы:                       

Айдарлы әтеш 

Мақсаты:әтешті 

бірнеше бөліктерден 

үйлестіре отырып 

жапсыра алады. 

 

3.МүсіндеуТақырыбы: 

«Қоян көжектерімен» 

Мақсаты:жеке  

композиция жасай 

алады 

 

4.Музыка 

1.Өзін – өзі тану                                

Тақырыбы: Достық әлемі 

Мақсаты:Достық, 

татулық,бірлік ұғымдарды 

біледі. 

 



дыбысы. 

Мақсаты:сөздерді 

буынға бөледі, 

дыбысқа талдау жасай 

алады. 

 

4.Орыс тілі 

Тақырыбы:  Белый снег 

пушистый, в воздухе 

кружится 

Мақсаты: Отображать в 

речи своеобразие 

красоту зимних явлений 

, используя строки 

знакомых произведений 

: передавать в речи свои 

впечатления от 

прослушанных муз 

произведений . 

Воспитывать 

эстетическое чувства 

 

Тақырыбы: Нағыз қазақ – 

домбыра 

Мақсаты: Түрлі аспапта 

ойналған шығармаларды 

тыңдау арқылы оны 

қабылдау, есте сақтау, 

ажырата білуге 

үйрету.Ұлттық музыкаға, 

өнерге деген 

сүйіспеншілік, 

қызығушылық 

қалыптастыру. 

 

Тақырыбы: Нағыз қазақ – 

домбыра 

Мақсаты: Түрлі аспапта 

ойналған шығармаларды 

тыңдау арқылы оны 

қабылдау, есте сақтау, 

ажырата білуге 

үйрету.Ұлттық музыкаға, 

өнерге деген 

сүйіспеншілік, 

қызығушылық 

қалыптастыру. 

IV-  апта 1.Денешынықтыру 

Тақырыбы: Бірінші, 

екінші, үшінші  реттік 

санау және аяқты аяққа 

тақап  қойып 

арақашықтықты  

сақтау. 

Мақсаты: Шынықтыру 

шараларының 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:                  

Қасқыр мен түлкі 

масаты: 

Ертегінің мазмұнын   

айта алады. 

 

2.Көркем әдебиет. 

Тақырыбы. Қасқыр 

1.Математика негіздері.                         

Тақырыбы:Қарапайым 

мысалдар мен есептерді 

шығару. 

Мақсаты: Заттарды 

айырмашылығын 

салыстыра біледі.  

 

2.Жаратылыстану. 

1.Сурет салу 

Тақырыбы:Суық торғай                                 

Мақсаты: Құстың басы 

домалақ, денесі 

сопақша, ал тұмсығы, 

құйрығы үшбұрышқа 

ұқсайтынын 

біледі.Құстың бейнесін 

сала алады 

1.Өзін – өзі тану                                

Тақырыбы: Достық 

бірліктеМақсаты:Қамқорлық,

бірлік туралы түсінеді 

2.Қоршаған ортамен 

танысу.Тақырыбы:Шымшық 

Мақсаты:Шымшықты  

ажырата алады. Оның 

тіршілігі, қорегі, адамға, 



маңыздылығы мен 

қажеттілігін түсінеді. 

 

2.Тақырыбы:Жалаушам

ен  жаттығу. 

Мақсаты:Оң ,сол 

қолмен жалаушамен  

жаттығу жасай алады.  

 

3.Тақырыбы: Жұптасып 

тұру және қайта сапқа 

тұру. 

Мақсаты:Сап 

құрылымын өзгертіп 

қайта тұра алады. 

 

мен жеті лақ 

(ертегісі). 

Мақсаты :ертегінің 

мазмұны мен жан-

жануарлардың 

атауларын атайды. 

 

3.Сауат  ашу негіздері  

Тақырыбы:«Йй»дыбы

сымен таныстыру. 

Мақсаты:Дауысты 

дауыссыз дыбыстарды 

ажырата алады. 

                        

Тақырыбы:   

«Йй»дыбысы  

Мақсаты:дыбысты 

талдай алады. 

 

4.Орыс тілі 

Тақырыбы: Мои 

любимые игрушки 

Мақсаты: учить детей 

называть игрушки на 

русском языке: 

вызвать , интерес 

побольше узнать о 

них; правильно 

понимать смысл 

вопроса что это? на 

русском языке. 

 

Тақырыбы: Қыс 

мезгілінің 

ерекшеліктерімен 

таныстыру.                                

Мақсаты: Қыс кезіндегі 

құстардың тіршілігі 

туралы әңгімелей алады. 

 

 

 

2.Жапсыру.                    

Тақырыбы: 

Түлкі.Мақсаты:үшбұры

штарды құрастырып 

түлкіні жасай алады, 

жұмыс жасағанда 

қауіпсіздік ережесін 

сақтайды. 

 

 

3.Мүсіндеу 

Тақырыбы  Қонжық 

Мақсаты:Мүсіндеудің 

түрлі техникаларын 

қолданады,заттардың 

пішіні мен бөлшектерін 

бере алады. 

 

4.Музыка 

Тақырыбы: Тұсау кесу 

Мақсаты: Музыканың 

сезімдік мазмұнын 

сипаттай, ажырата, 

бейнелей білуге үйрету. 

Әнді табиғи дауыспен, 

нәзік орындауға 

төселдіру. 

Тақырыбы: Тұсау кесу 

Мақсаты: Тұсау кесу 

рәсімі, сәбидің аяғының 

табиғатқа келтіретін 

пайдасы туралы біледі. 



 

 

 

 

 

астына төселетін ақ 

мата, ала жіптің 

мағынасы, рәсімді кім 

жасайтыны туралы 

түсінік калыптастыру. 

Қазақтың ұлттық 

рәсімдері туралы 

түсініктерін кеңейту. 

Күтілетін 

нәтижелер 

Үлгілік оқу 

бағдарламасы 

Гимнастиканың 

жаттығулар кешенін 

орындай алады. 

Бағытсыз ирелендеп 

,заттардың арасымен 

үздіксіз жүгіру, 

жылдамдықпен заттар 

арасымен берілген 

жерге дейін жүгіре 

алады. 

Дауысты дауыссыз 

дыбыстарды ажырата 

алады ертегінің 

мазмұны мен жан-

жануарлардың 

атауларын атай алады 

Ертегінің мазмұнын   

айта алады. 

. 

10 көлеміндегі 

сандарды тура және  

кері санай алады.Қыс 

кезіндегі құстардың 

тіршілігі туралы 

әңгімелей алады. 

ертегі кейіпкерлерін  

қағаз бетіне түсіре 

алады. жұмыс 

жасағанда қауіпсіздік 

ережесін біледі. 

Мүсіндеудің түрлі 

техникаларын қолдана 

алады. 

Қамқорлық,бірлік туралы 

біледі. 

 

Индикаторлар.                     

Оқу мақсаты мен 

күтілетін 

нәтижеге сәйкес 

Гимнастиканың 

жаттығулар кешенін 

орындайды.                  

Бағытсыз ирелендеп 

заттардың арасымен 

үздіксіз жүгіру, 

жылдамдықпен заттар 

арасымен берілген 

жерге дейін жүгіреді 

Дауысты дауыссыз 

дыбыстарды 

ажыратады.ертегінің 

мазмұны мен жан-

жануарлардың 

атауларын атайды. 

Ертегінің мазмұнын   

айтады. 

. 

10 көлеміндегі 

сандарды тура және  

кері санайды.                                         

Қыс кезіндегі 

құстардың тіршілігі 

туралы әңгімелей 

алады. 

ертегі кейіпкерлерін  

қағаз бетіне түсіреді                         

жұмыс жасағанда 

қауіпсіздік ережесін 

біледі. 

Мүсіндеудің түрлі 

техникаларын 

қолданады. 

Қамқорлық,бірлік туралы 

түсінеді 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Перспективалық жоспар 

«Айгөлек» мектепалды даярлық тобы 

 

Білім беру 

саласы  

Денсаулық Қатынас Таным Шығармашылық Әлеумет 

 Дене шынықтыру 

-2.5 

Қауіпсіз  мінез-

құлық негіздері- 

0.5 

 

Сөйлеуді дамыту-1 

Сауат  ашу                       

негіздері- 2 

Көркем әдебиет -1 

Орыс тілі-1 

Математика  негіздері- 1 

Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану-1 

 

Сурет салу-1  

Жапсыру-1 

Мүсіндеу-1 

Музыка-2 

Қорш. орта тан.-0.5 

Өзін – өзі тану-1 

 

Өтпелі 

тақырып  

                                                                                 «Табиғат әлемі»                                                                                                                                                                                                          

тірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстары,маусымдық өзгерістер, өсімдіктер туралы білімдерін кеңейтуге; жануарлар, 

жәндіктер мен өсімдіктердің барлық түрлерін сақтаудың қажеттілігі туралы түсініктерін қалыптастыруға; табиғатпен тікелей 

байланысты тәжірибені игеруге; қоршаған ортаға ұқыпты қарауды және тіршілік ету ортасының маңызын түсінуге 

бағытталған. 

Жасы  5-6 жас 

Айы,жылы Наурыз айы 2022 жыл 

Оқу мақсаты: 

Үлгілік оқу 

бағдарламасы 

Баланың 

денсаулығын сақтау 

және нығайту, дене 

шынықтыруға 

қызығушылығын 

арттыру, денсаулық 

сақтау 

технологиясын 

пайдалана отырып, 

қозғалыс біліктері 

мен дағдыларын 

қолдануға баулу 

болып табылады. 

Инновациялық 

әдістер мен 

технологияларды 

қолданып, қоғамдық 

ортада ауызша 

қарым-қатынас жасау, 

диалог құру 

дағдыларын 

қалыптастыру болып 

табылады. 

Математикалық, 

конструктивтік ойлау 

дағдыларын, танымдық 

қызығушылықтарын, 

экологиялық білім 

негіздерін қалыптастыру 

болып табылады. 

Инновациялық әдістер 

мен технологияларды 

қолданып, 

шығармашылық 

дағдыларды, 

эстетикалық талғамды 

дамыту және 

қалыптастыру болып 

табылады. 

Жалпы адами 

нормалар мен 

ережелер негізінде 

жеке тұлғаның 

әлеуметтік 

дағдыларын 

қалыптастыру болып 

табылады. 

      

 



I-апта  1. Денешынықтыру 

Тақырыбы: Допты 

жерге ұрып, екі 

қолмен ұтып алу. 

Мақсаты:Допты 

жерге ұрып, екі 

қолмен ұтып ала 

алады 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Еңбектеп  

өту.   

Мақсаты: бір 

қатармен сап түзеп 

және  еңбектеп өте 

алады, қимыл 

дағдыларын жасай 

алады. 

 

3.Тақырыбы: Қырлы 

тақтаймен жүгіру, 

құрсауды домалату.         

Мақсаты: Жүгіру 

қарқынын  қол 

қимылын үйлестіре 

кең адым шапшаң 

жүгіреді, саты 

арасымен еңбектеп  

өтеді,май 

табандылықтан 

сақтандыру, денені  

тік ұстап,тепе – 

теңдікті сақтай 

алады. 

. 

1.Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы:Көктем 

келді 

Мақсаты:Көктем 

мезгіліндегі табиғат 

ерекшеліктерін 

ажырата біледі 

 

2.Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы: «В в» 

дыбысымен  

таныстыру. : 

Мақсаты:«в» 

дыбысымен және 

әріпін таниды, 

сөздерді буынға 

бөледі, қысқа 

буынарды                          

оқи алады.                    

 

Тақырыбы: «Ф ф» 

дыбысымен  

таныстыру. Мақсаты: 

жаңа дыбысты  ауада 

жаза алады. 

 

3.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: Көктем 

Мақсаты: Балалар 

жыл мезгілдерін 

ажырата алады, 

көктем мезгіліндегі 

өзгерістері мен 

ерекшеліктерін 

сипаттайды, өлеңді 

1.Математика негіздері. 

Тақырыбы: Пішіндер 

неге ұқсайды? Мақсаты: 

балалар геометриялық 

пішіндерді дұрыс айта 

алады. 

 

2.Құрастыру   

Тақырыбы:Көктемгі 

ағаш(аққайың) 

мақсаты:Ағаштардығ 

атарын біле отырып 

оларды қағаздан жасай 

алады.Бүктеу арқылы 

құрастырады. 

. 

 

 

3.Жаратылыстану 

Тақырыбы:Алақай 

көктем келді 

Мақсаты: Көктем 

мезгіліндегі табиғи 

құбылыстар,өсімдіктер 

мен жануарлардағы 

маусымдық өзгерістер 

туралы біледі. 

 

1.Сурет салу 

Тақырыбы:                       

Көрікті көктем. 

Мақсаты:көргендерін 

бейнелеу іс-әрекетінде 

қағаз бетіне түсіре 

алады. 

 

2.Жапсыру. 

Тақырыбы:Домбыра 

Мақсаты: бөліктерді 

жапсырады 

желімді,қайшыны 

қолдана алады. 

 

 

3.Мүсіндеу  

Тақырыбы: 

Түйе  Мақсаты: 

Білімдік: әдемі түйенің 

мүсінін ермексазбен 

жасай біледі,есу, 

шымшып созу әдістерін 

пайдаланады. 

 

4.Музыка 

Тақырыбы: Үй 

жануарлары 

Мақсаты: Музыкада 

бейнеленген 

жануарлардың қимыл-

қозғалысын бере білуге 

төселдіру. Әнді жеңіл, 

көңілді орындау 

1.Өзін – өзі тану 

Тақырыбы:                               

Табиғат және адам 

Мақсаты:табиғат пен 

адамның үйлесімділігін 

айта алады.       

 



жатқа айтады. 

 

4.Орыс тілі 

Тақырыбы: Зимние 

игры 

Мақсаты: Ответит на 

вопрос чем нравигся 

время года зима ? 

Воспитывать любовь 

к природным 

явлениям . 

 

қабілеттерін жетілдіру. 

 

Музыка 

Тақырыбы: Үй 

жануарлары 

Мақсаты: Музыкалық 

шығарманы тыңдау, 

есте сақтау, ажырата 

білуге үйрету. Әнді 

жеке, қосылып айтуға 

талпындыру. Музыка 

ырғағына қарай таныс 

би элементтерінен 

өздігінен би ойлап 

табуын қолдау 

II -апта  1. Қауіпсіз мінез – 

құлық негіздері. 

Тақырыбы:  

Жанымызда су. 

Мақсаты:судың адам 

өміріне қажет екенін  

біледі. 

 

2.Дене шынықтыру: 

Тақырыбы: Допты 

жерге ұрып, екі 

қолмен ұтып алу. 

Мақсаты:Допты 

жерге ұрып, екі 

қолмен ұтып ала 

алады. 

 

3.Тақырыбы:Гимнаст

икалық орындық 

үстімен жүгіру, 

1.Сөйлеуді дамыту   

Тақырыбы: :Анамның 

мерекесі 

Мақсаты: Көктем 

мезгілінде болатын 

алғашқы мереке - 

аналар мерекесі 

туралы түсінікке ие, 

байланыстырып 

сөйлей алады.   

 

2.  Сауат ашу 

негіздері 

Тақырыбы: «Ё ё» 

дыбысы . 

Мақсаты: суретті 

көшіріп салуды, ирек 

толқындарды жаза 

алады. 

 

1.Математика негіздері. 

Тақырыбы:                           

Кім қайда тұр? 

Мақсаты: кеңістік  

қатынастарын 

анықтайды, сұрақтарға 

дұрыс жауап бер алады. 

 

2.Жаратылыстану 

Тақырыбы:Көктемгі 

табиғаттың өзгеруі 

Мақсаты: Көктемгі 

табиғатты 

бақылайды,оның 

ерекшеліктерін түсіндіре 

алады.Сурет бойынша 

байланыстырып сөйлем 

құрайды.  

 

. 

1.Сурет салу 

Тақырыбы:Табиғат 

аясында 

Мақсаты:көктемгі 

табиғат 

өзгерістерін,ерекшелікт

ерін үлгіге қарап 

бейнелей алады. алады. 

 

 

2.Жапсыру. 

Тақырыбы:Тауыс 

Мақсаты:  құстың 

бөлшектерін қию және 

жапсыра алады. 

3.Мүсіндеу 

Тақырыбы:Жүйрік ат 

Мақсаты:                   

Ермексаздан аттың 

бөліктерін жасап, 

1.Өзін – өзі тану     

Тақырыбы:                  

Табиғат -денсаулық  

мекені. 

Мақсаты:табиғат пен 

денсаулық 

құндылықтары туралы 

біледі. 

 

 

2.Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы:Көктем 

мерекесі 

 Мақсаты: Көктемгі 

табиғатты 

бақылайды,оның 

ерекшеліктерін 

түсіндіре алады.Сурет 

бойынша 



секіру. 

Мақсаты:Гимнастика

лық орындық үстімен 

тізені жоғары көтере , 

ортасында өзіңді  

айналып 

жүреді,тізені сәл бүге  

жеңіл секіріп түсе 

алады. 

4.Тақырыбы:Гимнаст

икалық   қабырғаға   

өрмелеу.             

Мақсаты:Гимнастика

лық қабырға аяқты  

және қолды үйлестіре  

алмастыра отырып 

өрмелей 

алады.Денені тік 

ұстап, тепе – теңдікті  

сақтай алады 

 

 

3.Тақырыбы: «Э э» 

дыбысы  мақсаты: Э 

дыбысы кездесетін 

сөздерге мысалдар 

келтіре алады. 

 

3. Көркем әдебиет 

Тақырыбы:                        

Көктем сәні(ертегі)      

Мақсаты:ертегіні 

сахнадан, рөлге бөліп 

ойнай алады. 

 

4.Орыс тілі 

Тақырыбы: Все 

кругом белым,бело 

Мақсаты: Ввести в 

активную рень детей 

слова , обозначающие 

признаки зимы , как 

время года : умёть 

отличать красоту 

дұрыс орналастыра 

алады. 

 

4.Музыка 

Тақырыбы:Қазақ 

халқының ұлттық 

музыкалық аспаптары. 

Мақсаты: Бір әннің әр 

түрлі аспапта ойнаған 

сазын тыңдау, тану, 

салыстыру, ажыратуға 

үйрету. 

Әр аспаптың тарихы, 

неден жасалатыны, 

құрылысы туралы 

түсінік беру. 

 

 

Музыка 

Тақырыбы:Қазақ 

халқының ұлттық 

музыкалық аспаптары. 

Мақсаты: Ұлттық 

аспаптарда қарапайым 

пьесаларды орындауға 

талпындыру. Ұлттық 

аспаптарға деген 

қызығушылық, 

ұқыптылық сезімін 

қалыптастыру 

байланыстырып 

сөйлем құрайды.  

 

III-  апта  1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Аяқтың 

ұшымен тізені көтере 

адымдап 

жүгіру.Мақсаты:Аяқт

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Наурыз-

көктем мерекесі 

Мақсаты:: Балаларды 

ұлттық Наурыз 

1.Математика  негіздері. 

Тақырыбы:                       

Қағаз бетінде бағдарлау. 

Мақсаты:қағаз  бетінде  

бағдарлауды, дәптердің  

1.Сурет салу 

Тақырыбы: Алма бағы 

Мақсаты: гүлдеп тұрған 

алма ағашының 

бейнесін сала алады. 

 1.Өзін – өзі тану 

Тақырыбы:Наурыз-

жақсылық бастауы.       

Мақсаты:Наурыз 

мерекесінің 



ың ұшымен көтере 

адымдап жүгіре 

алады. 

2.Тақырыбы:                    

Ұзындыққа   секіру.                 

Мақсаты: Ұзындыққа 

жүгіріп келіп секіру 

кезінде қолды 

төменнен алға қарай 

секірмей, тізіні бүге 

жерге түседі..  

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:                                  

Допты  алысқа  

лақтыру, домалату. 

Мақсаты:Допты 

лақтырып, ұтып 

алуды біледі 

мерекесімен туралы 

біледі,қазақ халқының 

салт-дәстүрлерін 

сыйлайды, Ұлттық 

мерекеге құрметпен 

қарайды 

 

2. Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы: «Щ щ» 

дыбысымен  

таныстыру. 

Мақсаты:ұзын және 

қысқа таяқшаларды 

жазуға арналған 

тапсырмаларды 

орындай алады. 

Тақырыбы: «Ц ц» 

дыбысымен 

таныстыру. 

Мақсаты:ойлап сөз 

құрауды, сөздерге 

дыбыстық талдау 

жасайды. 

  

3.Көркем әдебиет 

Тақырыбы:                               

Әз Наурызым, 

Армысың! 

Мақсаты: өлеңді 

жатқа айтады,салт-

дәстүрді құрметейді. 

4. Орыс тілі 

бетінен  белгілі  бір  

суретті  таба алады 

 

2.Құрастыру 

Тақырыбы: Оригами.                                

Гүл жасау. 

Мақсаты: қағазбен  

құрастыру  арқылы  

бүктеу  тәсілдерін   және  

оригами  әдісімен  жасай  

алады. 

 

3.Жаратылыстану 

Тақырыбы:Көктем 

белгілері 

Мақсаты:Табиғаттың 

ерекше бір көрінісін 

сипаттай отырып, 

сүйіспеншілікпен,мейірі

мділік танытады. 

 

 

 

 

2.Жапсыру. 

Тақырыбы:Сауыттағы 

гүл 

 Мақсаты: қызыл, сары, 

көк түсті гүлдерді 

жапсыра алады. 

 

3.Мүсіндеу 

Қоян бауырсақты 

кездестірді 

Мақсаты:қимылдап 

жүрген бейнені 

мүсіндей алады. 

 

 

4.Музыка 

Тақырыбы: Нағыз 

қазақ - домбыра 

Мақсаты: Түрлі 

аспапта ойналған 

шығармаларды тыңдау 

арқылы оны қабылдау, 

есте сақтау, ажырата 

білуге үйрету.Ұлттық 

музыкаға, өнерге деген 

сүйіспеншілік, 

қызығушылық 

қалыптастыру. 

 

Музыка 

Тақырыбы: Нағыз 

қазақ - домбыра 

ерекшелігін және 

ұлттық салт-дәстүрді 

қадірлей біледі. 

 



Тақырыбы: Белый 

снег пушистый, в 

воздухе кружится 

Мақсаты: Отображать 

в речи своеобразие 

красоту зимних 

явлений , используя 

строки знакомых 

произведений : 

передавать в речи свои 

впечатления от 

прослушанных муз 

произведений . 

Воспитывать 

эстетическое чувства 

 

Мақсаты: Түрлі 

аспапта ойналған 

шығармаларды тыңдау 

арқылы оны қабылдау, 

есте сақтау, ажырата 

білуге үйрету.Ұлттық 

музыкаға, өнерге деген 

сүйіспеншілік, 

қызығушылық 

қалыптастыру. 

IV-  апта 1. Қауіпсіз мінез – 

құлық негіздері. 

Тақырыбы:  

Тақырыбы: Өз  

мекенжайыңды, 

телефон  номеріңді   

білесің бе? 

Мақсаты:өз  

мекенжайын, көше  

атын, номерін  айта  

алады.  

 

 

 

 

2.Тақырыбы:   Жіптің 

үстімен жүру, секіру.   

мақсаты:   Төбесіне 

1. Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы:Су 

торғайы 

Мақсаты: әңгімені 

мұқият 

тыңдайды,Мазмұнын 

айта алады, 

дыбыстарды дұрыс 

айта біледі, құстарға 

қамқорлық жасайды 

мен қорғау керектігін 

түсінеді. 

 

2. Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы:  «Ч ч» 

дыбысы. 

Мақсаты:буындарды 

және қысқа сөздерді 

1.Математика негіздері. 

Тақырыбы:                        

Жыл мезгілдері. 

Мақсаты: суретке қарап 

жыл мезгілдерін 

атайды.сұрақтарға жауап 

бере алады. 

 

 

 

2.Жаратылыстану 

Ағаш пен бұта 

Мақсат: табиғаттың 

жанды нысандары 

туралы түсініктерге ие. 

Балабақша аумағындағы 

және жақын маңайдағы 

өсімдіктерді (ағаштар 

1.Сурет салу 

Тақырыбы: Күннің 

нұры 

 Мақсаты:құбылыс 

ерекшеліктерін, 

олардың атауын атайды 

және бинелей алады 

 

 

2.Жапсыру. 

Тақырыбы:Көбелектер.

Мақсаты: қызыл, сары, 

көк түсті көбелектерді 

жапсыра алады. 

 

3.Мүсіндеу  

Тақырыбы:                         

Дән терген құс.    

1.Өзін – өзі тану  

Тақырыбы:  Табиғат –

Ана Мақсаты:Табиғат 

пен адамдар 

арасындағы 

байланысты,табиғатқа 

қамқорлықпен қарауды  

түсінеді. 

 

 

2.Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы: Көктемгі 

еңбек 

Мақсаты: Сурет 

бойынша әңгімелей 

алады.Үлкендердің 

көктемгі еңбегі туралы 



құм қойып  басын 

дұрыс ұстап жіптің 

үстімен жүре алады. 

 

3.Тақырыбы:                           

Допты жоғары 

лақтырып, екі қолмен 

ұстап алу. 

Мақсаты:Допты 

жоғары лақтырып, екі 

қолмен ұстап ала 

алады. 

 

 

 

айта алады. 

 

Тақырыбы:  «ь»белгісі 

Мақсаты:үзік 

сызықтарды қосады, 

суретті аяқтап және 

бояйды. 

 

3.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: Наурыз 

көже. 

Мақсаты: Балаларға 

наурыз көже туралы 

түсіндіру. Жеті тағам 

салу керектігін 

ұғындыру. 

 

Орыс тілі 

Тақырыбы: Мои 

любимый город 

Актобе 

Мақсаты: Учить детей 

называть 

примечателные месс та 

своего родного города 

- Актобе , знать 

историю создания 

нашего города 

Воспитывать любовь 

к своем городу 

мен бұталар) ажыратады 

және атай біледі... 

 

 

 

 

 

 

Мақсаты:қимылдап 

жүрген құстарды 

мүсіндеу алады. 

 

4.Музыка 

Тақырыбы: Тұсау кесу 

Мақсаты: Музыканың 

сезімдік мазмұнын 

сипаттай, ажырата, 

бейнелей білуге үйрету. 

Әнді табиғи дауыспен, 

нәзік орындауға 

төселдіру. 

 

Музыка 

Тақырыбы: Тұсау кесу 

Мақсаты: Тұсау кесу 

рәсімі, сәбидің аяғының 

астына төселетін ақ 

мата, ала жіптің 

мағынасы, рәсімді кім 

жасайтыны туралы 

түсінік калыптастыру. 

Қазақтың ұлттық 

рәсімдері туралы 

түсініктерін кеңейту. 

 

біледі. 

 



V-апта  1. Қауіпсіз мінез – 

құлық негіздері. 

Тақырыбы:  

Жанымызда су. 

Мақсаты:судың адам 

өміріне қажет екенін  

біледі. 

 

2.Дене шынықтыру: 

Тақырыбы: Допты 

жерге ұрып, екі 

қолмен ұтып алу. 

Мақсаты:Допты 

жерге ұрып, екі 

қолмен ұтып ала 

алады. 

 

3.Тақырыбы:Гимнаст

икалық орындық 

үстімен жүгіру, 

секіру. 

Мақсаты:Гимнастика

лық орындық үстімен 

тізені жоғары көтере , 

ортасында өзіңді  

айналып 

жүреді,тізені сәл бүге  

жеңіл секіріп түсе 

алады. 

4.Тақырыбы:Гимнаст

икалық   қабырғаға   

өрмелеу.             

Мақсаты:Гимнастика

лық қабырға аяқты  

1.Сөйлеуді дамыту   

Тақырыбы: :Анамның 

мерекесі 

Мақсаты: Көктем 

мезгілінде болатын 

алғашқы мереке - 

аналар мерекесі 

туралы түсінікке ие, 

байланыстырып 

сөйлей алады.   

 

2.  Сауат ашу 

негіздері 

Тақырыбы: «Ё ё» 

дыбысы . 

Мақсаты: суретті 

көшіріп салуды, ирек 

толқындарды жаза 

алады. 

 

3.Тақырыбы: «Э э» 

дыбысы  мақсаты: Э 

дыбысы кездесетін 

сөздерге мысалдар 

келтіре алады. 

 

3. Көркем әдебиет 

Тақырыбы:                        

Көктем сәні(ертегі)      

Мақсаты:ертегіні 

сахнадан, рөлге бөліп 

ойнай алады. 

 

4.Орыс тілі 

Тақырыбы: Все 

1.Математика негіздері. 

Тақырыбы:                           

Кім қайда тұр? 

Мақсаты: кеңістік  

қатынастарын 

анықтайды, сұрақтарға 

дұрыс жауап бер алады. 

 

2.Жаратылыстану 

Тақырыбы:Көктемгі 

табиғаттың өзгеруі 

Мақсаты: Көктемгі 

табиғатты 

бақылайды,оның 

ерекшеліктерін түсіндіре 

алады.Сурет бойынша 

байланыстырып сөйлем 

құрайды.  

 

. 

1.Сурет салу 

Тақырыбы:Табиғат 

аясында 

Мақсаты:көктемгі 

табиғат 

өзгерістерін,ерекшелікт

ерін үлгіге қарап 

бейнелей алады. алады. 

 

 

2.Жапсыру. 

Тақырыбы:Тауыс 

Мақсаты:  құстың 

бөлшектерін қию және 

жапсыра алады. 

3.Мүсіндеу 

Тақырыбы:Жүйрік ат 

Мақсаты:                   

Ермексаздан аттың 

бөліктерін жасап, 

дұрыс орналастыра 

алады. 

 

4.Музыка 

Тақырыбы:Қазақ 

халқының ұлттық 

музыкалық аспаптары. 

Мақсаты: Бір әннің әр 

түрлі аспапта ойнаған 

сазын тыңдау, тану, 

салыстыру, ажыратуға 

үйрету. 

Әр аспаптың тарихы, 

неден жасалатыны, 

құрылысы туралы 

1.Өзін – өзі тану     

Тақырыбы:                  

Табиғат -денсаулық  

мекені. 

Мақсаты:табиғат пен 

денсаулық 

құндылықтары туралы 

біледі. 

 

 

2.Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы:Көктем 

мерекесі 

 Мақсаты: Көктемгі 

табиғатты 

бақылайды,оның 

ерекшеліктерін 

түсіндіре алады.Сурет 

бойынша 

байланыстырып 

сөйлем құрайды.  

 



және қолды үйлестіре  

алмастыра отырып 

өрмелей 

алады.Денені тік 

ұстап, тепе – теңдікті  

сақтай алады 

 

 

кругом белым,бело 

Мақсаты: Ввести в 

активную рень детей 

слова , обозначающие 

признаки зимы , как 

время года : умёть 

отличать красоту 

түсінік беру. 

 

 

Музыка 

Тақырыбы:Қазақ 

халқының ұлттық 

музыкалық аспаптары. 

Мақсаты: Ұлттық 

аспаптарда қарапайым 

пьесаларды орындауға 

талпындыру. Ұлттық 

аспаптарға деген 

қызығушылық, 

ұқыптылық сезімін 

қалыптастыру 

Күтілетін 

нәтижелер 

Үлгілік оқу 

бағдарламасы 

Дене жаттығуларын 

орындауға 

қызығушылық 

танытады. Қимылды 

ойындардың 

ережесін 

сақтайды.Түрлі 

тапсырмалар 

орындайап,                        

бір-бірден сапта 

жүреді,екеуден, 

үшеуден қатарға 

қайтадан тұра алады. 

Себеп-салдарлық 

байланыстарды 

орната біледі. 

 

Жалпы мағыналас 

сөздерді қолданады 

 

Құрдастарымен және 

ересектермен қарым-

қатынасқа түсе 

алады,олардың 

өтінішін орындайды. 

 

 Өзіне ұнайтын 

бірнеше 

шығармаларды айта 

алады. 

Оқиғаларды ойдан 

құрастырып,таныс 

шығармалардан 

Қағаз бетін бағдарлай 

алады,апта 

күндерін,жыл мезгілдері 

бойынша айларды 

атайды. 

Тік және көлбеу 

таяқшаларды ,қисық 

және сынық сызықтарды 

дәптердің тор көзіне 

сызады. 

Құрастырудың бірнеше 

және қарапайым 

жинақтау тәсілдерін 

біледі. 

Таныс материалдардан 

дербес  эксперимент 

Жануарлар мен 

адамдардың суретін 

салады. 

 

Түрлі тәсілдерді 

қолдана 

отырып,заттардың 

пішіні мен бөлшектерін 

бере біледі. 

 

Екі бүктелген 

симметриялы пішіндегі 

қағазды қияды. 

 

Сұлбаны қию және  

жыртып жапсыру 

тәсілдерін қолданады. 

 

Қарым- қатынастың 

жалпы нормаларын, 

ережелерін сақтайды. 

Жақсы мен жаманды 

ажыратады. 

табиғатқа 

қамқорлықпен қарауды  

қорғаудың ардақты 

міндет екенін түсінеді 

 Үлкендердің көктемгі 

еңбегі туралы біледі. 

Мезгіл ерекшеліктерін 

ажырата алады. 

 



үзінділерді 

сахналайды 

жасайды. 

Тірі нысандардың өсіп-

өнуі үшін су,жарық, 

ауа,қорек қажет екенін 

біледі. 

Табиғаттағы маусымдық 

өзгерістерді байқайды, 

айырмашылықтарын 

ажыратып айтады. 

Индикатор 

лар.                     

Оқу мақсаты 

мен күтілетін 

нәтижеге 

сәйкес 

Үйретілген 

жаттығуларды 

қайталап, қимыл 

дағдыларын жасайды. 

 

Бөренелерден аттау 

арқылы орташа 

қарқынмен бір-бірлеп 

бір қатарда жүгіреді, 

үш қатарға қайтадан 

сап түзеу арқылы, 

жолай кегльиді алып, 

қиылысқан 

жерлерден баяу 

жүгіреді. 

 

Арқан, жіптің 

бойымен қапшықты 

қойып, бір жақ 

жанымен қырындап 

адымдайды.                  

Тепе-теңдікті 

Сөздерді дыбысталуы 

бойынша салыстыра 

алады. 

Көп мағыналы 

сөйлемде 

синоним,антоним 

сөздерін қолданады. 

 

Халық ауыз әдебиеті 

үлгілерін атайды. 

 

Үш-төрт дыбысты 

сөздерге дыбыстық 

талдау жасайды, 

берілген сөздерден 

жай сөйлемдер 

құрастырады. 

 

Қарапайм диалог 

жүргізе біледі. 

Ертегілер айтып 

береді,өлеңдерді, 

Тік және көлбеу 

таяқшаларды ,қисық 

және сынық сызықтарды 

дәптердің тор көзіне 

сыза алады. 

 

Құрастырудың бірнеше 

және қарапайым 

жинақтау тәсілдерін 

жасай алады. 

 

Табиғи материалдан 

түрлі заттар 

дайындайды. 

 

Бастаған ісін аяғына 

дейін жеткізіп,қағаздан 

көлемді пішін жасай 

алады. 

Қарапайым тәжірбиеге 

қызығушылық танытады. 

Жануарлар мен 

адамдардың сурет сала 

алады, 

Сурет салуда адамның 

қарапайым 

қимылдарын бере 

алады. 

 

Түрлі тәсілдерді 

қолдана 

отырып,заттардың 

пішіні мен бөлшектерін 

бере біледі 

Қарым- қатынастың 

жалпы нормаларын, 

ережелерін сақтайды. 

Жақсы мен жаманды 

ажыратады. 

Отан туралы,ел 

қорғаудың ардақты 

міндет екенін түсінеді. 

Жолда жүрудің негізгі 

ережелерін орындайды. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

сақтайды. мақал-мәтелдерді 

жатқа айтады. 

 
Перспективалық жоспар 

«Айгөлек»» мектепалды даярлық тобы 

 



Білім беру 

саласы  

Денсаулық Қатынас Таным Шығармашылық Әлеумет 

 Дене шынықтыру -2.5 

Қауіпсіз  мінез-құлық 

негіздері- 0.5 

 

Сөйлеуді дамыту-1 

Сауат  ашу                       

негіздері- 2 

Көркем әдебиет -1 

Орыс тілі-1 

Математика  негіздері- 

1 

Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану-1 

 

Сурет салу-1  

Жапсыру-1 

Мүсіндеу-1 

Музыка-2 

Қорш. орта тан.-0.5 

Өзін – өзі тану-1 

 

Өтпелі 

тақырып  

«Мен және қоршаған орта»                                                                                                                                                              

экологиялық  мәдениет пен шығармашылық ойлауын, қоршаған орта, оның адам үшін маңызы туралы алғашқы білімін 

қалыптастыру, табиғатқа үйіспеншілігін тәрбиелеу, қоршаған ортаға ұқыпты, жауапкершілікпен қарауды тәрбиелеу, табиғатта 

және тұрмыста сауатты және қауіпсіздік тәртіп дағдыларын үйрету. 

Жасы  5-6 жас 

Айы,жылы Cәуір айы 2022 жыл 

Оқу 

мақсаты: 

Үлгілік оқу 

бағдарламаы

сы 

Баланың денсаулығын 

сақтау және нығайту, 

дене шынықтыруға 

қызығушылығын 

арттыру, денсаулық 

сақтау технологиясын 

пайдалана отырып, 

қозғалыс біліктері мен 

дағдыларын қолдануға 

баулу болып 

табылады. 

Инновациялық әдістер 

мен технологияларды 

қолданып, қоғамдық 

ортада ауызша қарым-

қатынас жасау, диалог 

құру дағдыларын 

қалыптастыру болып 

табылады. 

Математикалық, 

конструктивтік ойлау 

дағдыларын, танымдық 

қызығушылықтарын, 

экологиялық білім 

негіздерін 

қалыптастыру болып 

табылады. 

Инновациялық әдістер 

мен технологияларды 

қолданып, 

шығармашылық 

дағдыларды, 

эстетикалық талғамды 

дамыту және 

қалыптастыру болып 

табылады. 

Жалпы адами нормалар 

мен ережелер негізінде 

жеке тұлғаның 

әлеуметтік дағдыларын 

қалыптастыру болып 

табылады. 

      

 

I-апта  1Тақырыбы:Гимнастик

алық   қабырғаға   

өрмелеу.             

Мақсаты:Гимнастикал

ық қабырға аяқты  

және қолды үйлестіре  

алмастыра отырып 

өрмелей алады.Денені 

1.Сөйлеуді дамыту  

 Тақырыбы: 

Мамаандықтың бәрі 

жақсы 

Мақсаты:Манандықтар 

туралы 

біледі.айырмашылықта

рын 

1.Математика негіздері. 

Тақырыбы: Пішіндер 

неге ұқсайды? 

Мақсаты: балалар 

геометриялық 

пішіндерді дұрыс айта 

алады. 

 

1.Сурет салу 

Тақырыбы:Сурет салу 

Тақырыбы: Алма 

ағашы гүлдеді 

Мақсаты: гүлдеп тұрған 

алма ағашының 

бейнесін сала алады. 

 

1.Өзін – өзі тану 

Тақырыбы: Жүрегімде 

жақсылық 

Мақсаты:Адамдарға 

айналасындағыларға 

қамқор , кішіпейіл, 

мейрімді, қайрымды 

болу керектігін түсінеді. 



тік ұстап, тепе – 

теңдікті  сақтай алады. 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Еңбектеп  

өту.   

Мақсаты: бір қатармен 

сап түзеп және  

еңбектеп өте алады, 

қимыл дағдыларын 

жасай алады. 

 

3.Тақырыбы: Қырлы 

тақтаймен жүгіру, 

құрсауды домалату.         

Мақсаты: Жүгіру 

қарқынын  қол 

қимылын үйлестіре кең 

адым шапшаң жүгіреді, 

саты арасымен 

еңбектеп  өтеді,май 

табандылықтан 

сақтандыру, денені  тік 

ұстап,тепе – теңдікті 

сақтай алады. 

. 

ажыратад,.әңгімеледі. 

 

 

2.Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы: «В в» 

дыбысымен және 

әрпімен таныстыру. : 

Мақсаты:«в» 

дыбысымен және әріпін 

таниды, сөздерді 

буынға бөледі, қысқа 

буынарды                          

оқи алады.                    

 

Тақырыбы: «Ф ф» 

дыбысымен және 

әрпімен таныстыру. 

Мақсаты: жаңа 

дыбысты  ауада жаза 

алады. 

 

3.Көркем 

әдебиетТақырыбы: 

Көкек ертегісі 

Мақсаты:Әдебиет 

кейіркерлерінің 

ірекеттері мен жүріс-

тұрысын 

талдайды.Жағымжы,жа

ғымсыз кейіпкерлерді 

ажыратады.ертегіні 

сахналай алады. 

 

4.Орыс тілі 

Тақырыбы: Родная моя 

 

2.Құрастыру 

Тақырыбы:Зымыран 

Мақсаты: құрлыс 

материалдарын 

пішініне сәйкес дұрыс 

пайдаланып үлгіге 

қарап зымыран 

құрастыра алады. 

 

 

 

3.Жаратылыстану 

Тақырыбы.Орман 

Мақсаты:Орман 

жануарлар мен 

өсімдіктер мекені 

екенін 

біледі.Орманшының 

жұмысы туралы 

түсінікке ие. 

 

 

2.Жапсыру.                    

Тақырыбы: Тік ұшақ 

Мақсаты: ұшақты 

бүктеп қию әдісін 

пайдаланып жасай 

алады 

 

 

3.Мүсіндеу  

Тақырыбы: Ит адамның 

досы 

 Мақсаты: Табиғи 

материалдарды 

пайдалана отырып, оны 

өз ойларынан 

әшекейлей алады.. 

 

4.Музыка 

Тақырыбы: Көктем 

өрнегі 

Мақсаты: Дыбыс 

жоғарылығын, 

контрасты емес 

ырғақты бейнелерді 

ажырата білуге үйрету. 

Шығарманы кіріспе, 

үзіндіден тануға баулу. 

 

Тақырыбы:Құстар 

қайтып келеді 

Мақсаты: Балаларды 

өздігінен музыка 

бағытын (баяу, 

 



земля 

Мақсаты:Учить 

рассказывать о своем 

городе .Воспитывать 

чувство любви к своему 

городу. 

 

көтеріңкі, жоғары, 

төмен) ажыратуға, 

анықтауға үйретуді 

жалғастыру. 

Музыканың әр қимыл 

сипатын бере білуге, 

ырғақты сезіне білуге, 

белсенді орындауға 

дағдыландыру. 

Құстарға деген 

қамқоршылыққа 

тәрбиелеу. 

II -апта  1 Қауіпсіз мінез – 

құлық негіздері. 

Тақырыбы:Егер сен 

көшеде адасып қалсаң. 

Мақсаты:суреттер 

арқылы әңгіме 

құрайды, сақтық 

шараларын  

біледі.Дене 

шынықтыру: 

Тақырыбы: Допты 

жерге ұрып, екі қолмен 

ұтып алу. 

Мақсаты:Допты жерге 

ұрып, екі қолмен ұтып 

ала алады. 

 

2.Тақырыбы:Гимнасти

калық орындық 

үстімен жүгіру, секіру. 

Мақсаты:Гимнастикал

ық орындық үстімен 

тізені жоғары көтере , 

1.Сөйлеуді дамыту   

Тақырыбы:Мен 

ғарышкер боламын 

өлеңі 

Мақсаты:Ғарыш,ғарыш

кер түсініктеріне ие.12-

сәуір ғарышкерлер күні 

екенін біледі. 

 

 

 

2.  Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы: «Ё ё» 

дыбысы және әрпі. 

Мақсаты: суретті 

көшіріп салуды, ирек 

толқындарды жаза 

алады. 

Тақырыбы: «Э э» 

дыбысы және әрпі. 

мақсаты: Э дыбысы 

кездесетін сөздерге 

мысалдар келтіре 

1.Математика негіздері. 

Тақырыбы:                           

Кім қайда тұр? 

Мақсаты: кеңістік  

қатынастарын 

анықтайды, сұрақтарға 

дұрыс жауап бер алады. 

 

2.Жаратылыстану 

Тақырыбы:Ауа не үшін 

қажет? 

Мақсаты:Ауа туралы 

,оның ерекшеліктерін 

біледі.өз бетінше 

тәжірибе жасай алады. 

 

1.Сурет салу 

Тақырыбы:Зымыран 

Мақсаты:Дәстүрден 

тыс әдіспен сурет сала 

біледі.Гуашьпен 

түзу,ылди сызықтарды 

жүргізіп сала алады. 

 

2.Жапсыру. 

Тақырыбы:Зымыран 

Мақсаты: жапсырудың 

түрлі әдіс-тәсілдерін 

орындай алады. 

 

 

3.Мүсіндеу 

Тақырыбы:Ғарыш 

кемесі 

Мақсаты:Аспан әлемі 

туралы біледі.Ғарыш 

кемесін есу,жалпайту, 

біріктіру арқылы 

мүсіндей алады. 

1.Өзін – өзі тану 

Тақырыбы:Бәрін жақсы 

көремін 

Мақсаты:Қамқорлық 

мейрімділік, 

кішіпейілдік қасиеттерін 

біледі. 

 

 

 

2.Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы:Жол 

ережелері 

Мақсаты:  жол ережесін 

сақтауды,көше тәртібін 

бұзбауды,жолда абай 

болуды, жан-жаққа зейін 

қоюды біледі. 



ортасында өзіңді  

айналып жүреді,тізені 

сәл бүге  жеңіл секіріп 

түсе алады. 

3.Тақырыбы:Гимнасти

калық   қабырғаға   

өрмелеу.             

Мақсаты:Гимнастикал

ық қабырға аяқты  

және қолды үйлестіре  

алмастыра отырып 

өрмелей алады.Денені 

тік ұстап, тепе – 

теңдікті  сақтай алады 

 

 

алады. 

 

3. Көркем әдебиет 

Тақырыбы:Әдептілік 

әлемі 

Мақсаты:Қоғамдағы 

жүріс-тұрыс 

ережелерін 

біледі.Өлеңнің 

мазмұнын 

түсінеді.сұраққа толық 

жауап береді. 

 

4.Орыс тілі 

Тақырыбы: Моя Родина 

Казахстан 

Мақсаты: Дать детям 

понятием о том , что в 

республике Казахстан 

проживает в дружбе и 

согласии много 

национальности Учить 

детей составлять 

рассказ 

 

 

4.Музыка 

Тақырыбы: Аман бол, 

анашым 

Мақсаты: Күйші, күй 

сипаты, мазмұны 

туралы түсінік беру. 

Жоғары, төмен 

дыбыстар жүйесін 

ажырата білуге 

жаттықтыру. 

 

Тақырыбы: Әжеме 

арнаймын 

әнімді 

Мақсаты: Музыка 

ырғағына сәйкес би 

элементтерін көңілді, 

жеңіл орындауға 

дағдыландыру. Әжеге, 

анаға деген 

мейірімділікке 

тәрбиелеу. 

III-  апта  1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Аяқтың 

ұшымен тізені көтере 

адымдап 

жүгіру.Мақсаты:Аяқты

ң ұшымен көтере 

адымдап жүгіре алады. 

 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:                                  

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:»л» 

«р»дыбыстары 

«Ақсақ құлан» аңызы 

Мақсаты:анызғкүй,ерте

гі ,дастандар тыңдауға 

қызығушылық 

білдіреді.домбыраны, 

қобызды таниды. 

2. Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы: «Щ щ» 

1.Математика  

негіздері. 

Тақырыбы:                       

Қағаз бетінде 

бағдарлау. 

Мақсаты:қағаз  бетінде  

бағдарлауды, дәптердің  

бетінен  белгілі  бір  

суретті  таба алады 

 

2.ҚұрастыруТақырыбы:

1.Сурет салу 

 Тақырыбы: Суда 

жүзген қайық 

Мақсаты: көліктердің 

айырмашылықтарымен 

ерекшеліктерін 

ажыратады.Бояу 

түстерін дұрыс 

пайдалана біледі.  

 

 

1.Өзін – өзі тану 

Тақырыбы: Мен жақсы 

баламын. 

Мақсаты: Жақсылық 

ұғымы туралы түсінікке 

ие.Жақсы,әдепті,ақылды 

болуға тырысады 



Допты  алысқа  

лақтыру, домалату. 

Мақсаты:Допты 

лақтырып, ұтып алуды 

біледі 

 

3.Тақырыбы:                    

Ұзындыққа   секіру.                 

Мақсаты: Ұзындыққа 

жүгіріп келіп секіру 

кезінде қолды 

төменнен алға қарай 

секірмей, тізіні бүге 

жерге түседі..  

 

дыбысымен және 

әрпімен таныстыру. 

Мақсаты:ұзын және 

қысқа таяқшаларды 

жазуға арналған 

тапсырмаларды 

орындай алады. 

Тақырыбы: «Ц ц» 

дыбысымен және 

әрпімен таныстыру. 

Мақсаты:ойлап сөз 

құрауды, сөздерге 

дыбыстық талдау 

жасайды. 

 3.Көркем 

әдебиетТақырыбы:Мен 

ғарышкер боламын 

Мақсаты: 

Ғарыш,ғарышкер 

туралы түсінікке ие. 

Тақпақты жатқа 

айтады. 

 

4. Орыс тілі 

Тақырыбы: Живем мы 

в Казахстане 

Мақсаты: Дать детям 

понятием о том , что в 

республике Казахстан 

проживает в дружбе и 

согласии много 

национальности Учить 

детей составлять 

рассказ Развивать 

Үкі 

Мақсаты:Қағазды 

бүктеу ,қию құрастыру 

әдістерін біледі. 

3..Жаратылыстану 

Тақырыбы: Жыл 

құстары 

Мақсаты: Жыл 

құстарын 

атайды.Олардың 

тіршілігіндегі 

өзгерістер туралы 

біледі. 

 

2.Жапсыру. 

 Тақырыбы: Желкенді 

қайық 

Мақсаты:Қағаздан 

сызба үлгіге 

қарап,бүктеу арқылы 

қайық жасай алады. 

 

3.МүсіндеуТақырыбы: 

Суда жүзген қайық 

Мақсаты:Суда жүретін 

көліктер туралы 

біледі.Ұсақ қол 

қимылдарын 

пайдаланып қайық 

мүсіндей алады. 

 

 

 

4. Музыка 

Тақырыбы: Әжеме 

арнаймын әнімді 

Мақсаты: Әнді 

орындаған кезде «ана, 

анама, әже, әжеме», т.б. 

сөздердегі дауысты 

дыбысты дұрыс, таза 

айтуға және әнді назды, 

лирикалық характерін 

бере орындауға баулу. 

 

Тақырыбы: Берекелі 

дастарқан 

Мақсаты: Музыка мен 

сөз арасындағы 



представления об 

уважительном к Родине 

үндестікті сезіне білу. 

Өнді көңілді, 

қуанышпен, мәнерлі 

орындауға жаттықтыру. 

IV-  апта 1Қауіпсіздік мінез-

құлық негіздері 

Тақырыбы: 

 

2.Денешынықтыру 

Тақырыбы:   Жіптің 

үстімен жүру, секіру.   

мақсаты:   Төбесіне 

құм қойып  басын 

дұрыс ұстап жіптің 

үстімен жүре алады. 

 

3.Тақырыбы:                           

Допты жоғары 

лақтырып, екі қолмен 

ұстап алу. 

Мақсаты:Допты 

жоғары лақтырып, екі 

қолмен ұстап ала 

алады. 

 

 

 

1.Сөйлеуді дамыту 

Таұырыбы: Маңдай тер 

Мақсаты:Еңбек 

адамныңөмірінің мәні 

екенін түсінеді,еңбекті 

қадірлеу,бағалау 

керектігін түсінеді. 

 

2. Сауат ашу негіздері 

 Тақырыбы:  «Ч ч» 

дыбысы  

Мақсаты:буындарды 

және қысқа сөздерді 

айта алады. 

Тақырыбы:  «ь» белгісі 

Мақсаты:үзік 

сызықтарды қосады, 

суретті аяқтап және 

бояйды. 

 

 

 

3.Көркем әдебиет 

Тақырыбы:Қол не үшін 

керек? 

Мақсаты:Әлемдегі 

,айналамыздағы 

еңбектер мен 

жақсылықтардың бәрі 

де адам қолымен 

жасалатынын 

1.Математика негіздері. 

Тақырыбы:                        

Жыл мезгілдері. 

Мақсаты: суретке қарап 

жыл мезгілдерін 

атайды.сұрақтарға 

жауап бере алады. 

 

 

2.Жаратылыстану 

Тақырыбы: Ағаштарды 

не үшін отырғызады? 

Мақсаты:Ағаштарға 

танымдық 

қызығушылық 

танытады.Ағаш 

отырғызудың пайдасын 

түсінеді 

 

 

 

 

 

1.Сурет салу 

Тақырыбы:Алғашқы 

гүлдер Мақсаты: гүлдің 

пайдасы,гүл туралы 

әдеби шығармаларды, 

әдемілігін сипаттап 

айта біледі. 

 

 

2.Жапсыру. 

Тақырыбы:Қайыңдағы 

құстың ұясы 

Мақсаты:Құстың ұясын 

және оның бөліктерін 

қиып жапсыру 

тәсілдерін біледі. 

 

 

3.Мүсіндеу 

Тақырыбы:Қанқыз 

Мақсаты:Жәндіктерге 

қамқор болу керектігін 

түсінеді.Ермексаздан 

қоңыз жасай біледі. 

. 

4.Музыка 

Тақырыбы: Берекелі 

дастарқан 

Мақсаты: Түрлі балалар 

саз аспаптарының 

1.Өзін – өзі тану 

Тақырыбы:Жақсы қарым 

қатынас жасауға 

үйренеміз 

 

 

2.Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы: Техника 

және біз 

Тұрмыстық техника, 

оның қажеттілігі , 

Мақсаты:арнайы  көлік 

құралдарының 

атқаратын қызметін 

біледі. 

 



түсінеді,үлкенде 

еңбегіне құрметпен 

қарайды. Ойын еркін 

жеткізеді. 

 

Орыс тілі 

Тақырыбы: Мои 

любимые игрушки 

Мақсаты: учить детей 

называть игрушки на 

русском языке: вызвать 

, интерес побольше 

узнать о них; 

правильно понимать 

смысл вопроса что это? 

на русском языке 

 

тембрін ажырата білу 

қабілетін дамыту. 

Билердің қарапайым 

өзіндік түрлерін ойлап 

табуға жетелеу. 

 

Тақырыбы: Ақсақ киік 

Мақсаты: Күйшінің 

өмірі, 

шығармашылығымен 

таныстыру. 

Күй тыңдау барысында 

алған әсерін жеткізе 

білуге, басқа күйлермен 

салыстыра, ажырата 

білуге үйрету. 

Күтілетін 

нәтижелер 

Үлгілік оқу 

бағдарлама 

сы 

Үйретілген 

жаттығуларды 

қайталап, қимыл 

дағдыларын жасайды. 

 

Бөренелерден аттау 

арқылы орташа 

қарқынмен бір-бірлеп 

бір қатарда жүгіреді, 

үш қатарға қайтадан 

сап түзеу арқылы, 

жолай кегльиді алып, 

қиылысқан жерлерден 

баяу жүгіреді. 

 

Арқан, жіптің бойымен 

қапшықты қойып, бір 

жақ жанымен 

Сөздерді дыбысталуы 

бойынша салыстыра 

алады. 

Көп мағыналы 

сөйлемде 

синоним,антоним 

сөздерін қолданады. 

 

Халық ауыз әдебиеті 

үлгілерін атайды. 

 

Үш-төрт дыбысты 

сөздерге дыбыстық 

талдау жасайды, 

берілген сөздерден жай 

сөйлемдер 

құрастырады. 

 

Таныс материалдардан 

дербес  эксперимент 

жасайды. 

Тірі нысандардың өсіп-

өнуі үшін су,жарық, 

ауа,қорек қажет екенін 

біледі. 

Табиғаттағы 

маусымдық 

өзгерістерді байқайды, 

айырмашылықтарын 

ажыратып айтады. 

Тік және көлбеу 

таяқшаларды ,қисық 

және сынық 

сызықтарды дәптердің 

тор көзіне сыза алады. 

 

Құрастырудың бірнеше 

және қарапайым 

жинақтау тәсілдерін 

жасай алады. 

 

Табиғи материалдан 

түрлі заттар 

дайындайды 

Отан туралы,ел 

қорғаудың ардақты 

міндет екенін біледі. 

 

Жолда жүрудің негізгі 

ережелерін орындай 

алады. 



қырындап адымдайды.                  

Тепе-теңдікті 

сақтайды. 

Қарапайм диалог 

жүргізе біледі. 

Ертегілер айтып 

береді,өлеңдерді, 

мақал-мәтелдерді жатқа 

айтады. 

 

Индикаторла

р.                     

Оқу мақсаты 

мен 

күтілетін 

нәтижеге 

сәйкес 

Дене жаттығуларын 

орындауға 

қызығушылық 

танытады. Қимылды 

ойындардың ережесін 

сақтайды.Түрлі 

тапсырмалар 

орындайап,                        

бір-бірден сапта 

жүреді,екеуден, 

үшеуден қатарға 

қайтадан тұра алады 

Өзіне ұнайтын бірнеше 

шығармаларды айта 

алады. 

Оқиғаларды ойдан 

құрастырып,таныс 

шығармалардан 

үзінділерді сахналайды. 

 

Сурет бойынша әңгіме 

құрастырып айтады. 

Тік және көлбеу 

таяқшаларды ,қисық 

және сынық 

сызықтарды дәптердің 

тор көзіне сыза алады. 

 

Құрастырудың бірнеше 

және қарапайым 

жинақтау тәсілдерін 

жасай алады. 

 

Табиғи материалдан 

түрлі заттар 

дайындайды. 

 

Бастаған ісін аяғына 

дейін жеткізіп,қағаздан 

көлемді пішін жасай 

алады. 

Қарапайым тәжірбиеге 

қызығушылық 

Жануарлар мен 

адамдардың сурет сала 

алады, 

Сурет салуда адамның 

қарапайым 

қимылдарын бере 

алады. 

 

Түрлі тәсілдерді 

қолдана 

отырып,заттардың 

пішіні мен бөлшектерін 

бере біледі 

Қарым- қатынастың 

жалпы нормаларын, 

ережелерін сақтайды. 

Жақсы мен жаманды 

ажыратады. 

Отан туралы,ел 

қорғаудың ардақты 

міндет екенін түсінеді. 

Жолда жүрудің негізгі 

ережелерін орындайды. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

танытады. 

Перспективалық жоспар 

«Айгөлек» мектепалды даярлық тобы 

 



Білім беру саласы  Денсаулық Қатынас Таным Шығармашылық Әлеумет 

 Дене шынықтыру 

-2.5 

Қауіпсіз  мінез-

құлық негіздері- 

0.5 

 

Сөйлеуді дамыту-1 

Сауат  ашу                       

негіздері- 2 

Көркем әдебиет -1 

Орыс тілі-1 

Математика  негіздері- 1 

Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану-1 

 

Сурет салу-1  

Жапсыру-1 

Мүсіндеу-1 

Музыка-2 

Қорш. орта тан.-0.5 

Өзін – өзі тану-1 

 

Өтпелі тақырып  «Бейбітшілік қорғанында»   туған елін сүюге, еліміздің қарулы күштеріне мақтаныш сезімдерін,  Отан қорғаушы-жауынгерлерге оң 

көзқарастарын тәрбиелеу. Батыл, ержүрек Отан қорғаушылар болуға баулу. 

Жасы  5-6 жас 

Айы,жылы Мамыр айы 2022 жыл 

Оқу мақсаты: 

Үлгілік оқу 

бағдарламасы 

Баланың 

денсаулығын сақтау 

және нығайту, дене 

шынықтыруға 

қызығушылығын 

арттыру, денсаулық 

сақтау 

технологиясын 

пайдалана отырып, 

қозғалыс біліктері 

мен дағдыларын 

қолдануға баулу 

болып табылады. 

Инновациялық 

әдістер мен 

технологияларды 

қолданып, қоғамдық 

ортада ауызша 

қарым-қатынас жасау, 

диалог құру 

дағдыларын 

қалыптастыру болып 

табылады. 

Математикалық, 

конструктивтік ойлау 

дағдыларын, танымдық 

қызығушылықтарын, 

экологиялық білім 

негіздерін қалыптастыру 

болып табылады. 

Инновациялық әдістер 

мен технологияларды 

қолданып, 

шығармашылық 

дағдыларды, эстетикалық 

талғамды дамыту және 

қалыптастыру болып 

табылады. 

Жалпы адами нормалар 

мен ережелер негізінде 

жеке тұлғаның әлеуметтік 

дағдыларын қалыптастыру 

болып табылады. 

      

 

I-апта  1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

рінші,екінші,үшінші 

реттік санау  және 

аяқты тақап қойып 

арақашықтықты 

сақтауды қайталау 

Мақсаты: 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Қазақстан 

көп ұлтты 

Мақсаты:Достық 

туралы біледі .Сурет 

бойынша әңгімелей 

алады.Тақпақты жатқа 

айтады. 

1.Математика  негіздері. 

Тақырыбы:Тәулік 

уақыты ,апта 

күндері,оқиға 

тізбегі.Мақсаты: Тәулік 

уақытын,апта күндерін 

ажырата алады. 

1.Сурет салу 

Тақырыбы: 

Жалаушалар 

Мақсаты:Жалаушаларды 

түр –түсіне қарап 

араластырып әдемілеп 

бояй алады. 

1.Өзін – өзі тану 

Тақырыбы: Достық неден 

басталады?. 

Мақсаты: дос болу,достық 

сөзінің мағынасын түсінеді. 

 



Шынықтыру 

шараларының 

маңыздылығы мен 

қажеттілігін түсінеді 

 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Жүру 

кезінде 3-4звеноға 

тұру 

Мақсаты:Звеноға 

тұра алады. 

 

3Тақырыбы: Орында 

жұптасып 

тұрып,белгі 

бойынша қимыл 

жасау. 

Мақсаты:Жұптасып 

тұрып қимыл жасай 

алады. 

 

 

2.Сауат  ашу негіздері  

Тақырыбы:                                        

«Ъ» дыбысы  және 

әрпімен таныстыру 

Мақсаты:Әріпті 

таниды,дыбыстық 

талдау жасай алады  

 

Тақырыбы:Дауысты 

және дауыссыз 

дыбыстар (қайталау) 

Мақсаты:Дыбыстарды 

ажырата алады ,әріпті 

үлгі бойынша 

бастырып жаза алады 

 

3.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: Достық 

мерекесі 

Мақсаты:Ұлттық 

киімдерді 

ажыратады.Татулықт 

ынтымақтылық 

сөздерін 

түсінеді.Суреттердегі 

ұлттық киімдерді 

бояйды. 

 

4.Орыс тілі  

Тақырыбы: Одежда 

Мақсаты:     учить 

называть все виды 

одежды на русском 

2.Құрастыру                   

Тақырыбы: 

ТанкМақсаты:Киндер 

ойыншығын пайдалана 

отырып, қажетті 

заттарын ермексазбен 

толықтырып, танк жасай 

алады. . 

 

3.Жаратылыстану 

Тақырыбы:Қандай 

өсімдіктердің емдік 

қасиеті бар 

Мақсаты:Емдік 

шөптердің шипалы 

қасиеттерін, пайдасын 

түсінеді.Ойындар 

арқылы пайдалы 

шқптерді 

таниды.Сөзжұмбаұтар 

шеше алады. 

 

 

2.Жапсыру. 

Тақырыбы: «Достық 

мерекесі» 

Мақсаты: Бейнелерді 

айқын беру үшін 

қию,жырту тәсілдерін 

пайдала алады 

 

3.Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Қанат жалау 

ұстап келеді.» 

Мақсаты:Мүсіндеудің 

түрлі техникаларын 

қолданады,заттардың 

пішіні мен бөлшектерін 

бере алады, 

 

4.Музыка    

Тақырыбы:Ұлы достық 

жасасын!     

Мақсаты: Ән мазмұны 

арқылы мейірімділікке, 

достыққа, сыйластыққа 

тәрбиелеу.      

 

Тақырыбы:Ұлы достық 

жасасын!     

Мақсаты: Әнді ширақ, 

көңілді, еркін орындауға 

төселдіру. Ұлттық би 

элементтерін еркін 

орындауға жаттықтыру.              



языке, закрепить   

представления о том , 

для чего нужна 

одежда. 

               

 

II -апта  1.Қауіпсіз  мінез-

құлық   негіздері                                                  

Тақырыбы: Күлкі 

көңіл ажары 

Мақсаты:көңіл 

күйлерін білдіре 

алады. 

 

2.Тақырыбы: 

Өздігінен бір,екі 

шеңбер құрып 

тұруды қайталау.     

Мақсаты:Шеңберде 

тұрып жаттығулар 

кешенін орындай 

алады. 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

Жұптасып тұру 

және қайта сапқа 

тұруды қайталау. 

Мақсаты:Бағытсыз 

ирелендеп 

,заттардың 

арасымен үздіксіз 

жүгіру,жылдамдықп

ен заттар арасымен 

берілген жерге дейін 

жүгіре алады. 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Қарулы 

күштер 

Мақсаты:Отан туралы 

әңгімелейді. 

Ребус шеше алады.. 

 

2.Сауат  ашу негіздері 

Тақырыбы:Буындарда

н сөз құра.Сурет 

бойынша әңгіме 

Мақсаты: 

Дыбыстарды ажырата 

алады                                                                                                 

 

 

 

Тақырыбы: 

Қайталау 

Мақсаты:Сөздердің 

ішінен дыбысты 

ажырата 

алады,әріптерді 

жазады.                                                                                                      

 

3.Көркем әдебиет. 

Тақырыбы: Әскери 

мамандықтар 

Мақсаты:Мамандықта

рды ажыратады.Сурет 

  1.Математика негіздері. 

Тақырыбы: Таразы 

Мақсаты:Заттарды 

салмағына бойынша 

салыстыра алады. 

 

2.Жаратылыстану  

Тақырыбы: Жануарлар 

жауынан қалай 

қорғанады. 

Мақсаты:Жануарлардың 

табиғаттағы ролі мен 

маңызын біледі Негізгі 

топтарын 

ажыратады.Табиғи 

материалдармен жұмыс 

жасай алады.Үй 

жануарларының 

пайдасын атайды. 

 

1.Сурет салу 

Тақырыбы:Мәңгілік от 

Мақсаты:Қарындашпен 

мәңгілік от суретін сала 

алады.Жиегіне шығармай 

ідемілеп бояйды. 

 

 

2.Жапсыру. 

Тақырыбы: «Мерекелік 

жалаушалар» 

Мақсаты:жеке шағын 

топпен композиция жасай 

алады 

 

3.Мүсіндеу                  

Тақырыбы :                    

Әскери ұшақ 

Мақсаты:Бөлшектерді 

құрастыру арқылы 

ұшақтар мүсіндей алады. 

 

 

4.Музыка 

Тақырыбы: Аты аңызға 

айналған  

атамыз 

Мақсаты: Ән сөздерін 

анық, жігерлі, екпінмен 

1.Өзін – өзі тану 

Тақырыбы: «Достық әлемі» 

Мақсаты:Достарына 

көмектесуді біледі.  

 

2.Қоршаған ортамен танысу 

Тақырыбы:Бейбітшілік 

қорғанында 

Мақсаты:Отанды 

қорғау,Отанға қызмет ету 

сөзінің мағынасын 

түсінеді.Бейбітшілік 

ұғымынәңгімелей алады. 

. 



 

 

 

 

 

 

бойынша әңгімелейді. 

Дидактикалық 

ойындарды түсініп 

орындайды. 

 

4.Орыс тілі    

Тақырыбы: Цветы 

Мақсаты:    научить 

детей называть цвета 

радуги на русском 

языке; научить  

правильно отвечать на 

вопросы: Какой? 

Какого цвета? 

                      

                 

орындау. 

Батыр атамыздың өмір 

өнегесі, өсиеті арқылы 

отансүйгіштікке 

тәрбиелеу.                  

 

Тақырыбы Жеңіс күнін 

тойлаймыз. 

Мақсат: Бауыржан 

Момышұлының қанатты 

сөздерінің мәнін 

тереңдете түсіндіру 

III-  апта  1.Денешынықтыру 

Тақырыбы Сап 

түзеп бір орында 

тұрып оңға,солға 

бұрылуды қайталау. 

Мақсаты:Оң ,сол 

қолмен жалаушамен  

жаттығу жасай 

алады. 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:Саптағы  

бір қатардан үш 

қатарға сап түзеп 

тұруды қайталау 

Мақсаты:Тепе-

теңдік 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Жеңіс 

күні. 9-Мамыр.  

Мақсаты:Батырлық 

,ерлік туралы 

біледі.Әңгімелейді.Ма

қалды жатқа айтады. 

 

2.Сауат  ашу негіздері 

Тақырыбы::Д/о: 

«Жоғалған буын» 

Мақсаты: сөздерді 

буынға бөледі,сөздегі 

буындардың санын 

анықтайды. 

 

Тақырыбы:Д/о: 

1.Математика негіздері. 

Тақырыбы:Өлшеу. 

Мақсаты:Жиындық 

құрамдас бөліктерін 

ажырата алады. 

 

2.Құрастыру 

Тақырыбы: Зымыран 

Мақсаты:«Зымыранды» - 

сусынннан босаған 

қораптан құрастырып,. 

Зымыранның  сыртын 

түрлі түсті қағазбен 

қаптай алады.  

 

3.Жаратылыстану 

1.Сурет салу 

Тақырыбы:От шашау 

Мақсаты:Қоғамдық 

оқиғалардың (от шашу 

жарығы)айқын билелеу 

үшін түстерді үйлестіре 

бояйды. 

 

2.Жапсыру. 

Тақырыбы:Ұшақтар шеруі 

Мақсаты.Ұшақтар шеруі 

түсінігіне ие.Жіңішке 

қиықтар қия алады. 

 

3.Мүсіндеу 

Тақырыбы: Әдемі гүл 

Мақсаты: гүлдің 

1.Өзін – өзі тану 

Тақырыбы: Біз біргеміз 

Мақсаты:Татулық 

достық,жанашырлық 

сөзінің мағынасын түсінеді 



сақтау.Арқан,жіп,ке

дергілер 

арақашықтық сақтап 

үстімен бір-бірлеп 

жүре алады 

 

3.Тақырыбы: Жүру 

барысында бір 

саптан  екі қатар 

сапқа тұру. 

Мақсаты:Сапқа 

тұрып,сап 

құрлымын өзгертіп 

қайта тұрады 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

«Жоғалған 

буын»жалғасы 

Мақсаты : сөздерді 

буынға бөледі,сөздегі 

буындардың санын 

анықтайды. 

 

3.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: Жеңіс 

күні. 

Мақсаты: Ұлы отан 

соғысына қатысқан 

аталарымыздың 

ерліктері туралы 

біледі.Батырларды 

таниды. Мақалдарды 

жатқа айтады.  

 

4.Орыс тілі                    

Тақырыбы: Обувь 

Мақсаты: учить 

называть все виды 

одежды на русском 

языке, закрепить   

представления о том , 

для чего нужнаобувь 

Тақырыбы:Табиғатқа 

қамқор бол 

Мақсаты:Табиғатқа 

қамқор болу керектігін 

түсінеді.Табиғат ана 

сөзін 

түсінеді.Ойындарды 

түсініп ойнайды. 

 

пайдасы,гүл туралы әдеби 

шығармаларды, әдемілігін 

сипаттап айта біледі. 

 

4.Музыка      

Тақырыбы: Ақ қанатты, 

көк қанатты көбелек 

Мақсаты:    Түрлі аспапта 

орындалған лирикалық 

сипаттағы музыканы, 

өндердің 

мазмұнын түсіну, көңіл 

күйді сезіне 

білуге талпындыру. 

Балалардың 

шығармашылық қиялын, 

ұлттық би элементтер 

түрін ойлап табуын 

қолдау.              

Тақырыбы: Жаз жайлауда 

Мақсаты:   Музыка 

характерін қимыл-

қозғалыспен бере білуге 

жаттықтыру. Балалардың 

шығармашылық қиялын 

дамыту. Ән мазмұнын 

түйсіне орындау. Жаз, 

жайлау туралы түсінік 

қалыптастыру, кеңейту. 



IV-  апта 1.Қауіпсіз мінез – 

құлық негіздері 

Тақырыбы: Ұлдар 

мен қыздар 

Мақсаты: Қыз мен 

ұлдардың 

айырмашылығын 

біледі 

 

2.Тақырыбы: 

Өздігінен бір екі 

сапқа жұптасып 

,сапта желкеге қарап 

түзеліп тұруды 

қайталау. 

Мақсаты:Сап 

құрылымын өзгертіп 

қайта тұра алады.  

 

3.Тақырыбы:Саптағ

ы  бір қатардан үш 

қатарға сап түзеп 

тұруды қайталау 

Мақсаты:Тепе-

теңдік 

сақтау.Арқан,жіп,ке

дергілер 

арақашықтық сақтап 

үстімен бір-бірлеп 

жүре алады 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:                          

Мәңгілік алау. Өлеңді 

жаттау (Т.Рахимов) 

Мақсаты:Туған 

жер,Ел ,Отан туралы 

ұғымға ие.Майдангер 

аталарымыздың ерлігі 

туралы біледі.Өлеңді 

жатқа айтады. 

 

2. Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы:Өткен 

тақырыптарды 

қайталау 

Мақсаты:Дауысты,дау

ыссыз дыбыстарды 

ажыратады. 

 

Тақырыбы: Балалар 

білімін қорытындылау 

Мақсаты:Ұқыпты 

жаза алады. 

 

3.Көркем әдебиет. 

Тақырыбы: «Ұлы 

Отан соғысы 

ардагерлер.» 

Мақсаты:Ұлы отан 

соғысына қатысқан 

аталарымыздың 

ерліктері туралы 

біледі.Батырларды 

таниды. Мақалдарды 

жатқа айтады. 

1.Математика  негіздері. 

Тақырыбы:Бекіту 

Мақсаты: Санау , есептер 

шығара біледі.  

 

2.Жаратылыстану 

Тақырыбы:Біз жас 

зерттеушіміз 

Мақсаты:Бізді қоршаған 

әлем ,табиғат екенін 

түсінеді.Қоршаған орта 

құбылыөөстарын 

бақылай алады.Тәжірибе 

жасау біледі. 

 

1.Сурет салу 

Тақырыбы:Жайлауда 

Мақсаты:Жайлау 

пейзажын бейнелей 

алады.Геометриялық 

пініндерді жапсырады. 

. 

 

2.Жапсыру. 

Тақырыбы: «Жайлауда» 

Мақсаты: түрлі техника  

қолданады,төлдерді 

жапсыра алады.  

 

3.МүсіндеуЖайлауда 

Мақсаты:Топпен жұмыс 

жасай алады.Езу ,жаю 

тәсідері арқылы жайлау 

мүсіндейді. 

 

4.Музыка                        

Тақырыбы: Қош бол, 

балабақша 

Мақсаты: Әнді түрлі 

сезімдерін бере, ән 

сөздерін анық, нақты 

орындауға талпындыру. 

Музыка ырғағына сәйкес 

би элементтерін, қазіргі би 

элементтерін еркін 

орындауға төселдіру. 

 

Тақырыбы: Біз мектепке 

барамыз 

1.Өзін – өзі тану 

Тақырыбы: Ризамын,саған, 

«Өзін өзі тану әлемі!» 

Мақсаты:Үлкенді 

сыйлау,құрметтеу 

керектігін біледі 

 

 

2.Қоршаған  ортамен 

танысу. 

Тақырыбы: Адал еңбек 

бәрін жеңбек 

Мақсаты:Адал еңбек 

адамды қуантатынын 

түсінеді. еңбек 

адамгершілік құндылық 

екенін біледі.Мақалдар 

біледі. 

 



 

4.Орыс тілі                    

Тақырыбы:«Мой 

друг- 

светофор.Транспорт» 

Мақсаты:  продолжать 

расширять и уточнять 

знания детей об 

окружающем  мире , 

их представления о 

правилах доржного 

движения 

 

Мақсаты: Музыка 

характері туралы түсінік - 

танымдарын бекіту. Әнді 

қуанышты, шаттана, көпке 

ілесе орындауға баулу. Би 

қимылын музыка 

ырғағына үйлесімді, еркін 

орындауға төселдіру. 

Мектепке, оқуға деген 

қызығушылығын, оқу 

құралдарын, заттарға 

ұқыптылықпен қарау 

қабілеттерін дамыту. 

Күтілетін 

нәтижелер 

Үлгілік оқу 

бағдарлама сы 

Дене жаттығуларын 

орындауға 

қызығушылық 

танытады.Қимылды 

ойындардың 

ережесін 

сақтайды.Түрлі 

тапсырмалар 

орындайап,бір-

бірден сапта 

жүреді,екеуден, 

үшеуден қатарға 

қайтадан тұра алады 

 

Үлгі бойынша әңгіме 

құрастыра 

алады,шағын 

әңгімелер мен 

ертегілерді мазмұндай 

алады. Дыбыстарды 

дұрыс ажыратады 

және атайды,буынға 

қосады,сөйлемдермен 

ойын жеткізе 

алады.Алуан түрлі 

әңгіме,ертегілерді 

құрастырады,құрдаста

рымен және 

ересектермен еркін 

әңгімелесе алады. 

 Әдеби жанрд 

атайды,мәтінді 

тыңдайды,сахналай 

алады. 

Мақал-

Таныс материалдардан 

дербес эксперимент 

жасай алады,жыл 

құстарымен құстайтын 

құстарды ажырата алады, 

«қызыл кітапқа» енген 

жануарларды 

атайды,табиғатқа оң 

көзқарас танытады 

 

Сурет салуға түрлі 

техника  

қолданады,ойыншық,жану

арлар,адамдардың 

суреттейді сәндік 

өрнектер салады,оюларды 

салады,тұрмыстық 

заттарды безендіреді. 

Мазмұнды сурет 

салады,ұжымдық 

жұмыстар орындайды,өз 

ойы бойынша сурет 

салады. 

Мүсіндеудің түрлі 

техникаларын 

қолданады,заттардың 

пішіні мен бөлшектерін 

бере алады,сәндік 

элементермен заттарды 

безендіреді 

Отбасы мүшелеріне өзінің 

жақсы көру сезімдерін 

білдіре алады,арнайы  көлік 

құралдарының атқаратын 

қызметін біледі,мектепке 

дейінгі 

ұйымныіңбөлмелерінде,жақ

ын,өзінің ата-анасыныі 

еңбегі туралы 

әңгімелейді,түрлі кәсіп 

адамдарына құрмет 

көрсетеді 



 

мәтелдер,тақпақ 

өлеңдерді жатқа 

айтады. 

 

Индикаторлар.                     

Оқу мақсаты мен 

күтілетін нәтижеге 

сәйкес 

Дене жаттығуларын 

орындауға 

қызығушылық 

орындайды..Қимылд

ы ойындардың 

ережесін 

сақтайды.Түрлі 

тапсырмалар 

орындайап,бір-

бірден сапта 

жүреді,екеуден, 

үшеуден қатарға 

қайтадан тұрады. 

 

Сөздерді дыбысталуы 

бойынша салыстыра 

алады. 

Сөздердң буынға 

бөледі. 

Дыбыстық талдау 

жасайды. 

Дауысты,дауыссыз 

дыбыстарды 

ажыратады. 

 

Ертегі айтады 

 

Қарапайм диалог 

жүргізе біледі. 

Ертегілер айтып 

береді,өлеңдерді, 

мақал-мәтелдерді 

жатқа айтады. 

 

1-10дейін тура ,кері 

санайды.Көрші санды 

айтады.Апта күндерін 

біледі.Кеңістікті 

бағдарлайды.Алу,қосу,те

ңестіру біледі.Заттарды 

салыстырады 

Құрастырудың бірнеше 

және қарапайым 

жинақтау тәсілдерін 

жасай алады. 

Табиғи материалдан 

түрлі заттар 

дайындайды.Бастаған 

ісін аяғына дейін 

жеткізіп,қағаздан 

көлемді пішін жасай 

алады. 

Табиғат өзгерістерін 

біледіҚарапайым 

тәжірбиеге 

қызығушылық 

танытады. 

Жануарлар мен 

адамдардың сурет сала 

алады, 

Сурет салуда адамның 

қарапайым қимылдарын 

бере алады. 

 

 

Түрлі тәсілдерді қолдана 

отырып,заттардың пішіні 

мен бөлшектерін бере 

біледі 

Қарым- қатынастың жалпы 

нормаларын, ережелерін 

сақтайды. Жақсы мен 

жаманды ажыратады. 

Отан туралы,ел қорғаудың 

ардақты міндет екенін 

түсінеді. 

Жолда жүрудің негізгі 

ережелерін орындайды. 



 

 

 


